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Groupe ACPPA

“Un Gouter Presque Parfait” quand les chefs d'EHPAD
s'affrontent lors d’'un concours

20 janvier 2024 - Le Progrés

Le Jury et les chefs pour la finale du GoUter Presque Parfait

Le Groupe ACPPA, qui gere depuis plus de 40 Ehpad en France, organise
un concours culinaire auprés des chefs de cuisine de ses établissements.
La finale de la 4°™¢ édition a eu lieu le 18 janvier a la Résidence du Gareizin
en présence de résidents et de nombreux supporters. Ce concourss’inscrit
dans le cadre de la campagne de lutte contre la dénutrition lancée par
le ministére de la Santé. Les objectifs sont de sensibiliser équipes,familles
et résidents au problemes de dénutrition et de valoriser le travail des
chefs et de leurs brigades. Mais il participe également a une déemarche
qualité dans la restauration du groupe pour une alimentation maitrisée,
responsable et déclinable en texture adaptée aux personnes agees.

Les six finalistes ses ont affrontés devant jury attentif, coprésidé par le
parrain de l'opération Eric Pansu, Meilleur ouvrier de France. et chef
exécutif des brasseries Bocuse et par Pierre Yves Guivarch, directeur
général du Groupe ACPPA.

lIs étaient chefs engagés dans toute la France. Six ont été retenus pour
cette finale. lls sont trois, issus de Lyon et sa région et les trois autres
sont venus, avec staff et supporters, de Perpignan, Noeux-les-mines ou
Carrieres-sous-Poissy ans les Yvelines. Le théme fabriquer un dessert a
base de fromage.
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Groupe ACPPA

Hervé Boulanger lauréat du concours Un GoUter Presque
Parfait

20 janvier 2024 - Le Progres

Réalisations des chefs

p. 10
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Le chef Hervé Boulanger (résidence
Les Tuiles Vertes a Canoheés - Pyrénées-
Orientales) s'est illustré le 19 janvier
dernier lors de la finale du concours Un
Gouter Presque Parfait. Son Moelleux
aux noix, chevre, cheddar et figues a
fait 'unanimité aupres du jury.

: Organisée par 'ACCPA, cette 4¢ édition

avait pour theéme le fromage. Engagée
dans la lutte contre la dénutrition,
I'association a fait de ce concours une
opération de sensibilisation autour de
ce theme.

C'estainsiqu’il a débuté le 14 novembre
2023, en cloture de la Semaine de lutte
contreladénutrition.Lebut?Sensibiliser
sur le sujet de la dénutrition 'ensemble
deséquipes, lesfamillesetlesrésidents;
valoriser le travail des chefs dans les
maisonsde '’ACCPA ; inscrire leuraction
dans une politique de restauration
« ALIM'DEMAR » pour une alimentation
Déclinable,Evolutive,Maitrisée,
Adaptable et Responsable.



Groupe ACPPA

Lyon : Pourquoi les EHPAD sont en souffrance ?
24 janvier 2024 - La Tribune de Lyon

Secoués par la pandémie et le scandale Orpea, les Ehpad souffrent
d'un manque criant de personnel et de problemes financiers. Et les
établissements lyonnais destinés aux personnes agées dépendantes
ne font pas exception. Etat des lieux, a Lyon, dun modéle en crise.

Perte d’autonomie, gros problemes de santé, handicap.. Si les familles
tendent a repousser le plus tard possible la case EHPAD pour leurs
proches, il N’y a parfois plus le choix. Les habitants de la métropole de
Lyon peuvent compter sur un réseau de 102 établissements médicalisés
destinés aux personnes agées dépendantes. Les deux tiers sont publics
et associatifs — le Groupe ACPPA domine le milieu avec 13 structures.

Le colt moyen, par mois, d’'un lit habilité a I'aide sociale avoisine les 2300
euros. Les tarifs dans le secteur privé — dans le groupe lyonnais Omeris, et
chez le géant francais Korian — peuvent, eux, froler les 4000 euros. Si les
prix et les statuts varient, il y a une chose que partagent I'ensemble des
Ehpad lyonnais (et francais) : la remise en question d'un modele en crise.
Décriés lors de la pandémie, profondément entachés par « l'affaire
Orpea » apres la parution du livre-enquéte Les Fossoyeurs de Victor
Castanet, qui révélait de mauvais traitements systémiques chez
le leader privé du marché, et secoués par linflation galopante, les
Ehpad n’attirent plus les professionnels et font peur aux familles.
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Places fermées dans les Ehpad faute de personnel :

« On remargue une carence des postes a tous les niveaux : des
meédecins, aides-soignantes, animateurs. Et le taux d’'occupation des
EHPADS s'est réduit depuis trois ans » indique Pascal Blanchard,
le vice-président a la Métropole chargé des Personnes agees.

Certains fréleraient la barre fatidique des 95 % nécessaires pour éviter une
minoration forfaitaire et donc une baisse de budget. « Les familles posent
beaucoup plus de questions, et retardent I'entrée en EHPAD », a constate,
de son c6té, Elodie Rambert, directrice générale du groupe privé Omeris.
Cettepénuriedepersonnel,quifaitéchoaunedésaffectionplusglobaledans
le secteur médico-social, conduit, dans certains cas, a la fermeture de lits.
« Depuis le développement du maintien a domicile, les personnes qui
entrent en EHPAD sont en moyenne plus agées qu’avant. L'age moyen
tourneautourdes90ans.Cesrésidentssontdoncdansunétatdesantéplus
dégradé. Parfois, on ne peut pas les accepter faute de personnel qualifié »,
explique Franck Descotes, directeur d’'Ehpad et correspondant Rhéne-
Alpesdel’associationdesdirecteursauservicedespersonnesagées(AD-PA).
A I'échelle de Lyon, 45 nouvelles places auraient d( ouvrir dans deux
EHPAD municipaux. Des ouvertures suspendues, faute de personnel.
Coté Meétropole, 20 % des plans d'aide métropolitains dédiés aux
EHPAD ne peuvent pas étre mis en place pour cette méme raison.
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Burn out et signalements :

Dans I'ombre de ce manque de professionnels plane le risque de
maltraitances institutionnelles mis en lumiere par l'affaire Orpea : moins
de douches pour optimiser le temps, des repas expédiés, une fatigue
du personnel pouvant conduire a des comportements maltraitants..
« Jai des collegues en burn out qui quittent le métier. Nos réunions
deviennent des cercles de parole » renchérit Franck Descotes de
I'AD-PA. « Mais il ne faut pas faire d'amalgame. Les conditions sont
tres variables d'une structure a l'autre, et la grande majorité des
soighants font un travail extraordinaire. Il peut se passer de tres belles
choses en EHPAD », poursuit le directeur de quatre établissements.

Beaucoup plus contrdlés depuis l'enquéte du journaliste Victor
Castanet, les EHPAD lyonnais sont surveillés de pres par la Métropole
et I'ARS (Agence régionale de santé). En 2023, 337 événements
indésirables graves ont été signalés. 15 % portent sur de la
maltraitance physique. « Il Ny a pas d'augmentation significative
des signalements », précise le vice-président de la Métropole.

Les défis croissants des EHPAD a Lyon:

Particulierement pointés du doigt, accusés de privilégier la rentabilité, les
Ehpad privés a but lucratif représentent un gros tiers des structures de la
meétropole lyonnaise. « Contrairement a ce qu’'on pourrait sous-entendre,
on ne gagne pas d’'argent, on en perd.. comme les autres, admet Elodie
Rambert, directrice générale du groupe prive lyonnais Omeris, qui compte
11 établissements dans la métropole. Le manque de personnel n'a pas
d'impactsurlesconditionsdeviedesrésidents, maissurnosfinances.Notre
seul objectif est 'accompagnement sur mesure des personnes agees. »

Contraints de faire appel a des intérimaires pour maintenir les équipes a
flot, les Enpad, publics, associatifs et privés, creusent un déficit déja bien
impacté par la Covid et l'inflation. « Un intérimaire coute trois fois plus
cher qu'un employé classique. Ca en devient indécent », étrille Alexandre
Chevalier, adjoint de la ville chargé de la Qualité de vie des ainés.
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Silesétablissementsprivéspeuventaugmenterleurtarif,cen’estpaslecasdes
établissementspublicsetassociatifsdontlestauxetautressubventionssont
fixés par la Métropole. En 2024, la collectivité a accordé une augmentation
du taux directeur de 4,28 % (pourcentage d'évolution des tarifs). Pas
forcément suffisant pour compenser tous les colts d'un systeme grippé.
«Dansl'étatactueldeschoses,lescollectivitéscommelandtren’arriveront
plus a colmater. Le systeme social grand age pourrait s'effondrer et on
risque d’'aboutir a une libéralisation du médico-social » s'alarme Pascal
BlanchardalaMétropole.Laplaceen EHPADrisqueainsidecouterdeplus
enpluscheraudétrimentdesclassesmoyennesinéligiblesal’aidesociale.
Par ailleurs, d’'ici 20 ans, dans la métropole, on estime que le nombre de
personnesdeplusde60ansseramultiplié partroisetceluidesoctogénaires
parcing.«Onpeuttrouverdesalternatives pourlesmaisonsderetraite, pour
les seniors entre 75 et 85 ans... mais pour le trés grand age, on ne pourra pas
se passerde ces lieux trés médicalisés », souligne Elodie Rambert d'Omeris.
« Il faut revoir toute la filiere gérontologie, lTEHPAD ne doit plus étre
subi » soutient de son coté Alexandre Chevalier, adjoint a la Ville.
Sur quatre Ehpad municipaux lyonnais de 90 lits, un seul parvient
a maintenir une équipe stable, celui de L'Etoile du Jour (Lyon 5¢).
«Cetétablissementbénéficied'uneéquipededirectionancienne,avecdes
meéthodes de managementinnovantes basées surla méthode Montessori,
ou le patientestaucoeurdusoin » expose I'adjoint. Unexemple asuivre ? La
loi«bienvieillir»,lancéeal'automne parlegouvernement, pourraitapporter
d’autrespistes..Enattendant,lesEHPAD lyonnaistiennentlecap,enapnée.

Les EHPAD en chiffres dans la Métropole de Lyon
102 EHPAD dans la métropole, dont 13 publics, 53 associatifs et 36 privés.

8379 places en EHPAD au total dans la métropole.
A Lyon, 4 EHPAD municipaux de 90 lits.

2304 euros de cout moyen par mois d'une place en EHPAD habilité a
I'aide sociale.

Environ 100 euros par nuit pour les lits non habilités, soit 3000 euros par
Mois en moyenne.

Dans le public, 40 a 60 % des résidents bénéficient de l'aide sociale.
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Groupe ACPPA

La gestion de 'EHPAD La Dimerie géré par un acteur associatif :
ce gque ca va changer

29 Février 2024 - Le Progres

Le maire I'avait annonceé lors de ses voeux en janvier. Jusqu’ici géré par la
Ville, 'TEHPAD municipal sera prochainement intégré au sein du groupe
associatif Accueil et confort pour personnes agées (ACPPA), dont le siege
est a Francheuville.

Le projet est dans les tuyaux depuis plusieurs mois. La Dimerie dont le
budget est pourtant a I'équilibre a vu se succéder cing directeurs en cing
ans, sans compter un important turn-over du cété du personnel.

« La difficulté tient au fait qu’il s'agit d’'une petite structure isolée, puisque
c'est la Ville, par le biais du CCAS, qui en est gestionnaire, précise le maire
Damien Combet. Les organismes de tutelle, ARS et Département, nous
incitaient a chercher des possibilités de mutualisation.

En mars 2023, apres le départ du dernier directeur, la mairie se rapproche
de 'ACPPA, un organisme associatif a but non lucratif dont le siege est
a Francheuville, ou il gére la résidence du Gareizin. En avril, une directrice,
Catherine Paliot, responsable d'un autre établissement, est mise a
disposition de la Dimerie deux jours par semaine.

« Cette solution a donné satisfaction aux différents acteurs, poursuit le
maire. Ceci nous a incités a aller plus loin et, aprés avoir identifié que nous
partagions les mémes valeurs, a envisager un rapprochement entre La
Dimerie et 'ACPPA. Rapidement, son directeur a accueilli positivement
cette proposition. Les tutelles nous ont encouragés dans ce sens ».
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Les agents conserveront leur salaire

Une condition est posée : que les agents n'aient aucune perte sur
leur rémunération. Un accord est trouvé avec I'ACPPA, la commune
s'engageant a verser 140 000 euros étalés sur quatre ans pour compenser
le différentiel salarial.

Tous les agents en CDD se verront proposer un CDI par le nouveau
gestionnaire. Quant aux 13 agents titulaires, ils resteront agents de la
collectivité mis a disposition par la commune.

Des travaux d’embellissement de 800 000 € envisagés

Cotée ACPPA, pas question de reprendre un EHPAD de 58 lits habilités
a 100 % a l'aide sociale. « Celle-ci ne concerne aujourd’hui que quatre
résidents et jamais plus de dix, précise le maire. On a proposé une
habilitation pour dix lits, sachant que le Département s'engage a assurer
I'aide sociale au-dela si c’était nécessaire. »

Quant a l'augmentation du tarif libre (de 66 a 90 euros/jour), elle ne
concernera pas les résidents actuels. De son coté, 'ACPPA engagera des
2025 des travaux d’embellissement a hauteur de 800 00O euros et a
I'horizon 2028, un programme de 4 millions d’euros pour la rénovation
énergétique.

Malgré quelques inquiétudes, le projet a été accueilli positivement par
les familles, les représentants du personnel et le conseil d'administration
du CCAS. Il reste a lI'état de projet tant qu’il n'laura pas été validé par
I'Assemblée Générale de 'ACCPA prévu en avril ou mai.
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Groupe ACPPA

Catherine Paliot : rester ancré au coeur de la vie de commune
29 février 2024 - Le Progres

Catherine Paliot, directrice de 'EHPAD la Dimerie

Catherine Paliot travaille au sein de I'ACPPA depuis 2011 et en médico-
social depuis 2001. Apres avoir dirigé un EHPAD a Villeurbanne, elle assure
aujourd’hui conjointement la direction d’'une résidence a Taluyers et celle
de la Dimerie. Depuis quelques jours, elle est secondée a Chaponost par
une directrice-adjointe, Clara André.

« Méme si la démarche est favorablement engageée, le transfert ne pourra
se faire qu'au mois de juin, souligne-t-elle. Apres la fusion, la directrice
adjointe sera ici a temps plein. La Dimerie a tourné avant nous, il faut
respecter les hommes et les femmes qui y travaillent. On va leur apporter
un accompagnement raisonnable et raisonné et grace au Groupe
ACPPA, plus de sécurité. On a a coeur d'accompagner les résidents et
les personnels dans leurs difficultés. Notre volonté c'est d'étre dans le
relationnel. Et surtout rester ancré au coeur de la vie de commune. »
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Groupe ACPPA

La Dimerie en quelque chiffres
29 février 2024 - Le Progres

La Dimerie et 'ACPPA en chiffres

58 lits. Age moyen des résidents : 91 ans. Taux occupation : 99 %.

36,4 emplois a temps plein (ETP), soit 40 agents.

Budget annuel : 2,7 millions d’euros dont 1,8 million de charges de personnel.

L'’ACPPA, Groupe Associatif basé sur les principes de I'économie sociale et
solidaire :

51 lieux de vie dont 41 EHPAD et 6 résidences autonomie. 35 accueils
alternatifs. Une activité domiciliaire (Résidom).

6 500 personnes agées accompagneées.

2 540 salariés.

p.18 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024



Groupe ACPPA

Un Pb6le Gérontologique de 180 places ouvrira en 2025
09 mars 2024 - Le Progres

Apres le gros ceuvre, le chantier passe aux travaux concernant I'enveloppe du batiment,
son isolation et l'intérieur.

Le Groupe Associatif ACPPA est a I'initiative de ce projet. Avec son associe,
promoteur immobilier médico-social Careit, il a célébré ce vendredi,
la fin du gros ceuvre du chantier. D’ici a 2025, un pdle gérontologique
permettra d'accueillir 180 personnes agees.
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Deux Ehpad y seront transférés :

Dés l'ouverture de ce pdle, le Groupe ACPPA y transférera l'activité de
deux EHPAD datant des années 1990 : les Althéas, a Vaulx-en-Velin, qui
compte 90 lits, et Madeleine-Caille qui compte 71 lits (Lyon 8e).

Le gros ceuvre a été acheve fin 2023. Vient maintenant la phase appelée
« clos-couvert » : la pose de la charpente, les travaux d’étancheéité, les
menuiseries extérieures, revétements de facade, le cloisonnement
intérieur, la plomberie, ventilation, le chauffage et I'électricité. Le batiment
sera livré au premier semestre 2025. La Ville a cédé le terrain pour I'euro
symboliqgue, marquant sa participation a la réalisation du projet. Aussi,
I'établissement sera habilité a 100 % a l'aide sociale a 'hébergement. Il
pourra donc accueillir les personnes agées sans conditions de ressources.

« On a peur de perdre 'esprit familial de notre petite structure »
Marie-Claude Roche, représentante suppléante des familles au Conseil de
Vie Sociale, reconnait les avantages du projet : « On aura la garantie d'une
direction pérenne de I'établissement. Etre intégré dans une structure
plus grande permettra sGrement une meilleure gestion, des possibilités
de remplacement et de formation des agents. Mais plus une structure
grossit, plus ca peut devenir impersonnel. »

RogerPages,représentanttitulaire,necachepas,lui,unecertaineinquiétude:
« En tant qu'aidant, on aurait aimé conserver le méme fonctionnement,
la méme ambiance. Quand quelque chose n’allait pas, on pouvait traiter
avec la mairie. Nous, les aidants, on a peur de perdre cet esprit familial de
notre petite structure. Les soignants nous connaissent, ils sont proches
des résidents. On ne veut pas perdre cela. C'est notre principal souci. »
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Groupe ACPPA

La derniere phase du chantier du pdéle gérontologique de
Vaulx-en-Velin est entameée
11 mars 2024 - Le Progrés

Chantier du pdle Gérontologique par le Groupe ACPPA

Ce 8 mairs, le Groupe ACPPA a célébré la fin du gros oeuvre du futur pdle
gérontologique de Vaulx-en-Velin (Rhone). Le pdle, d'une capacité de 180
places 100% habilitées a l'aide sociale, "viendra enrichir 'offre disponible
sur notreterritoire pour accueillir les séniors et leurs familles dans de
bonnes conditions", s'est félicité Stéphane Gomez, premier adjoint a la
mairie.

Afin d'enrichir I'offre médico-sociale de l'est lyonnais, 'ACPPA va ouvrir
au printemps les portesd'un tout nouveau podle gérontologique. D'une
capacité totale de 180 places, il assurera un accompagnement des
personnes agees et handicapées.

Devant le besoin de rénovation intégrale de ses Ehpad Madeleine-Caille
(Lyon) et Les Althéas (Vaulx-en-Velin),'lACPPA a travaillé depuis 2019 a
"sortir des modeéles d'organisation isolée" pour construire un grand
ensemblegérontologique. Fruit de la fusion des deux établissements,
ce regroupement ambitionne de "nouer plus departenariats, ouvrir
I'établissement sur I'extérieur [et] bénéficier des compétences présentes
sur le territoire pour proposer une prise en charge complete’, a détaillé
I'association par dossier de presse. Ce dispositif, a en effetsouligné Pierre-
Yves Guiavarch, directeur général du groupe ACPPA, “proposera une
large palette de prise en soins diversifiée pour répondre aux besoins tout
au long du parcours de la personne agée et de la personne handicapée
vieillissante” de I'est lyonnais.
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Groupe ACPPA

Les animaux en EHPAD
12 mars 2024 - France 3

La médiation animale : un souffle de bien-étre pour nos ainés.

Nous sommes heureux de partager cette sequence d'un reportage de
France3.Lesrésidentsde lEHPAD Madeleine Caille a Lyon 8¢mbénéficient
désormais de visites régulieres de la ferme Humanimaux

Les interventions non médicamenteuses, telles que la médiation
animale, jouent un réle essentiel dans I'accompagnement de nos ainés.
Elles répondent a leurs besoins avec douceur, en tenant compte de
leurs sensibilités et de leur singularité. Voici quelques-uns des nombreux
bienfaits que cesinteractions procurent: Réduction du stress et de I'anxiété:
La présence apaisante des animaux crée un environnement calme et
sécurisant.

Stimulation cognitive et motrice : Les activités avec les animaux éveillent
les sens, améliorent la mémoire et encouragent la motricité.

Renforcement des liens sociaux : Les animaux facilitent les échanges et
créent des moments d’interaction joyeux.

Amélioration du bien-étre émotionnel : Les contacts affectueux avec les
animaux procurent réconfort et favorisent I'expression des émotions.

Un grand merci a la ferme

@La Ferme d'Humanimaux Zoothérapie Marion Picot pour leur
engagement et ce partenariat porteur de sens'!
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Groupe ACPPA

Nomination en serie chez ACPPA
10 avril 2024 - GérontoNews

Le 29 mars, Pierre-Yves Guiavarch, le Directeur Général du Groupe ACPPA,
a annonceé par communiqué la nomination d'une nouvelle présidente
pour le groupe associatif, le Dr Brigitte Comte.

"Membredu bureaudepuissixans,elleaété elue parses pairsal'unanimité
lors du conseil d'administration du 27 mars", et devient "la quatrieme
présidente" d'ACPPA, détaille-t-il.

Elle succede au Dr Paul-Henri Chapuy, qui assurait cette fonction depuis
1994,

Dr Brigitte Comte, Présidente du Groupe ACPPA

"Figure éminente de la gériatrie", Dr Brigitte Comte a exercé comme
praticien hospitalier (PH) aux Hospices civils de Lyon (HCL), "ou elle a
occupéeé notamment les fonctions de cheffe de service adjointe a I'hépital
de la Croix-Rousse et cheffe de service et responsable de pdle de I'hépital
Edouard Herriot", retrace le Directeur Général d'ACPPA.

"Membre de |la Société francaise de gériatrie et gérontologie [SFGC] et
intervenant sur des missions auprées de la Haute autorité de santé [HAS],
elle attache une grande importance a défendre le droit des ainés et a
la qualité des soins dispensés"’, ajoute Pierre-Yves Guiavarch, avant de
saluer "le r6le majeur de Paul-Henri Chapuy, médecin gériatre de renom,
dans le développement et la direction donnée au Groupe.

Fondé en 1983, le groupe gere notamment 41 EHPAD, sept résidences
autonomie, une résidence services seniors, une unité de soins de longue
durée (USLD), et dispose d'une "enseigne domiciliaire" baptisée Résidom.
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Groupe ACPPA

Top 20 des Groupe privés a but non lucratif
Avril 2024 - Géroscopie
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Groupe ACPPA

ACPPA : Un pilier de 'accompagnement et du maintien de 'autonomie
des personnes agées

31 mai 2024 - L'Echo du Sud

L'Association pour I'Accompagnement et le Confort des Personnes Agées
(ACPPA) est une organisation francaise dédiée a I'accompagnement du
Grand Age et au maintien de 'autonomie des personnes agéees, tout en
respectant des valeurs humanistes et éthiques. Fondée en 1983, I ACPPA
ceuvre sans relache pour offrir aux ainés des conditions de vie dignes et
épanouissantes, que ce soit a domicile ou en résidence. En combinant
une approche globale et des partenariats solides avec les autorités
locales et nationales, I'association s'engage a améliorer constamment ses
services pour repondre aux besoins évolutifs de la population vieillissante
en France.

L'ACPPA a été fondée en 1983 par Jean Palluy, Président du Conseil
Général du Rhone. Palluy, conscient des défis démographiques a venir
et de la nécessité de structures adaptées pour l'accueil et le bien-étre
des personnes agées, a initié la création de l'association. En 1986, I'ACPPA
a ouvert son premier établissement, La Christiniere, a Saint-Sorlin,
marquant le début d'un engagement concret envers les ainés. De 1987
a 1994, 'ACPPA a poursuivi son expansion en ouvrant et en reprenant
progressivement des établissements dans le Rhéne, consolidant ainsi
sa présence et renforcant son expertise en matiere de soins et d'accueil
des personnes agées. Chaque nouvelle ouverture d'établissement
représentait une réponse directe aux besoins croissants de la population
ageée de la région, permettant a 'ACPPA de développer des solutions de
plus en plus adaptées et diversifiées.

En 1989, I'ACPPA a installé son siege social a Francheville, une étape
stratégique qui a permis de centraliser la gestion et de mieux coordonner
les nombreuses activités de l'association. En 1990, 'ACPPA a officiellement
adopté le nom “Accueil et Confort Pour Personnes Agées” et a réalisé
son premier logo, symbolisant son identité renouvelée et ses missions
élargies.
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En termes de programmes et perspectives, I'ACPPA continue de
développerdes initiatives pour soutenir les personnes ageées. L'association
prévoit de renforcer ses efforts en matiere de recherche sur I'amylose,
une pathologie souvent méconnue mais dévastatrice. Parallelement,
I'ACPPA entend poursuivre ses campagnes de sensibilisation pour faire
connaitre et reconnaitre cette maladie. En avril 2024, ['association a lancé
officiellement son Nouveau Projet Associatif CAP 2028, qui vise a partager
une vision d'avenir claire et compréhensible par I'ensemble de ses parties
prenantes pour les cing prochaines années. Ce projet ambitieux inclut
des objectifs précis pour ameéliorer les services existants, innover dans les
approches de soin et renforcer la collaboration avec les différents acteurs
du secteur.

En conclusion, I'ACPPA continue de jouer un rdéle crucial dans
l'accompagnement des personnes agees en France. Forte de son histoire,
de ses réalisations et de sa vision future, I'association reste déterminée a
ameéliorer ses services et a innover pour répondre aux besoins changeants
de sa communauté. Grace a son engagement constant et a ses initiatives
variées, I'ACPPA apporte une contribution inestimable au bien-étre et
a l'autonomie des personnes agees, tout en incarnant des valeurs de
respect, de solidarité et d'excellence.
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Groupe ACPPA

Grand Age : comment prendre soin de nos ainés ?
Mai 2024 - Bulletin municipal

UN NOUVEAU POLE DE GERONTOLOGIE
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Groupe ACPPA

EHPAD la Dimerie
Juin 2024 - Le Magazine de Chaponost
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EHPAD La Dimerie
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Groupe ACPPA

Des centres de ressources territoriaux victimes de leur succes
17 septembre 2024 - GerontoNews

Aux Assises nationales des Ehpad, le directeur général du groupe
associatif ACPPA, Pierre-Yves Guiavarch, et la directrice générale
del'ARS Auvergne-Rhone-Alpes, Cécile Courreges, ont tous deux fait
part de files actives "saturées" dans le volet 2 des centres deressources
territoriaux, calibrés a 500 d'ici a 2028 par le gouvernement.

Les centres de ressources territoriaux(CRT) seraient-ils sous-
dimensionnés?

C'estlerisque pointé, du moinsen Auvergne-Rhdne-Alpes, parladirectrice
de l'agence régionale de santé (ARS), Cécile Courreges, etPierre-Yves
Guiavarch, directeur genéral d'ACPPA, aux Assises nationales des Ehpad,
organisées a Paris par la société Planete grise.

Actée par la loi de financement de la sécurité sociale (LFSS) 2022,
la mission de CRT, que peuvent porter des Ehpad ou des services a
domicile, vise a soutenir le "virage domiciliaire" par le partage d'expertise.

Il s'agit de faciliter le maintien a domicile, avec d'un cbté un volet 1 de
"mobilisation des ressources" des porteurs au bénéfice despersonnes
ageées a partir de 60 ans, de leurs aidants ainsi que des professionnels
de santé, et de l'autre, un volet 2 centré sur lemaintien a domicile.
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Gerontonews avait relayé début juin l'expérience de trois directrice
d'Ehpad publics. A son tour, aux assises le 11 septembre, Pierre-Yves
Guiavarch a effectué un retour.

Des CRT "salués sans réserve"

Sur les 42 Ehpad du groupe, dont plusieurs en Auvergne-Rhone-Alpes,
"quatre sont engagés dans un CRT" et "nous avonssuff isamment de recul
car nous avons démarré en 2022 avec un CRT a Lyon", a-t-il fait savoir.
Au sein d'ACPPA, la démarche "a été saluée sans réserve". Le CRT "est
considéré comme un dispositif porteur de sens, les gens ontl'impression
de vivre une aventure collective, d'étre engagés dans un projet humaniste
autour de la personne agée", a listé sondirecteur général, en citant les
témoignages de ses équipes.

A linstar des directrices dans le secteur public, il a rappelé que
les CRT "n'étaient pas en concurrence avec les DAC [dispositifs
d'appuia la coordination]”, estimant "les relations excellentes" entre
les deux. "ll est essentiel que les deux fonctionnent ensemble
de tellesorte que le DAC reprenne des bénéficiaires une fois que
le CRT a stabilisé l|la situation", a précisé Pierre-Yves Guiavarch.

Un dispositif qui risque de "coincer"

Toutefois, "dans ce tableau tres positif', le directeur général d'ACPPA
a évoqueé "un certain nombre de menaces", plutdét que "dediff icultés’,
pesant sur le dispositif.Certains ont qualifié le processus d'appels a
candidatures des ARS, notamment celle d'Auvergne-Rhdne-Alpes, de
"tres sélectif" et'd'élitiste", a d'abord fait remarquer Pierre-Yves Guiavarch.

De plus, "le dispositif nécessite un savoir-faire dans l'innovation
en termes de prise en charge. Si I'Ehpad a des diff icultés en
interneau départ, je déconseillerais d'y greffer en plus un CRT
car il s'agit d'intervenir vers |'extérieur et de coordonner des
dizainesd'acteurs sur le territoire", a poursuivi le directeur général.

Pierre-Yves Guiavarch s'interroge également sur "l'ampleur du
dispositif' et sur les moyens alloués aux CRT dans un contexte
de"déficit", sachant que le "volet 2" des centres de ressources n'est
calibré que pour "30 bénéficiaires”, soit "15.000 au total".. etétant
donné l'explosion a venir du nombre de personnes de 75-85 ans.
"Toutes ne seront pas éligibles au CRT, mais est-ce que les 500CRT
[prévus d'ici 2028] vont pouvoir absorber cette vague submersive?”
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"Le plus ancien de nos CRT date a peine de 2023, nous nous sommes
engageés a prendre en soin 30 bénéficiaires et la file active est déja a
56", soit "26 [autres personnes] éligibles et 10 dossiers en attente", a-t-il
illustré, faisant remonter "l'inquiétude principale desacteurs" a ce sujet.

Il a suggéré de "réaliser des expériences de gains d'échelle sur les CRT
existants pour essayer d'augmenter le nombre de personnesprises en
soin, car cela va coincer".

Seséquipesluiontégalementfaitremonterunfortintérétdespharmaciens
pourles CRT."Siles20.000 pharmaciens [de France]"souhaitent participer,
les centres "risquent d'étre un peu submergeés”, a commenté Pierre-Yves
Guiavarch.

Enfin, le directeur général d'ACPPA a fait part d'un "fort enthousiasme des
acteursdu CRT" pour étre "formés", notamment a "la maladie d'Alzheimer,
les fausses routes, la maltraitance et la prévention des chutes". Or, le
secteur du domicile "est un peu dansl'angle mort de la formation", et
subsiste "un petit doute a pouvoir répondre a tous les besoins", a-t-il averti.

Sélection des EHPAD en fonction de la maturité mais aussi "du maillage
territorial"

Réagissant a ces propos, Cécile Courreges, directrice générale de I'ARS
Auvergne-Rhone-Alpes, a d'abord rappelé avoir obtenu "unegarantie de
financement pour 60 CRT d'ici 2028", avec "17 déja installés et 13 en cours
d'autorisation, donc début 2025, nous enaurons 30, soit la moitié, qui
seront actifs".

Elle a confirmé que chaque appel a candidatures drainait "beaucoup
beaucoup plus de candidats que de dossiers retenus”, "ce qui"démontre
l'intérét des professionnels”.

"D'ou l'intérét pour I'ARS de travailler des le départ a un maillage
territorial, car si les CRT demain doivent étre des plateformes
deressources et d'appui entre le sanitaire, le social et le médico-social
[..], il faut gqu'ils aient un ancrage territorial reconnu”, a-t-elle souligné.
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"Nous travaillons totalement dans cette logique", ce qui explique que
I'ARS ne préte pas seulement attention "a la maturité desacteurs", a
expliqué sa directrice générale.

"Les files actives [de 30 personnes] sont rapidement saturées”, a aussi
confirmeé Cécile Courreges. "Cela démontre bien que les CRT répondent a
un besoin".Enfin, "il ne faut pas que les CRT se mettent en substitution ou
en superposition [de dispositifs existants]", a-t-elle abondé, relatant"avoir
vécu un peu de tangage avec les DAC", ce qui montre la nécessité de
"travailler les liens et le role de chacun”.

Les trois directrices d'EHPAD publics qui avaient témoigné avant |'été
avaient, elles, fait remonter deux autres points de vigilance : le nécessaire
"redécoupage" de certains CRT a mesure du déploiement général jusqu’a
2028, et la maniere de les articuler avec lesfuturs services autonomie a
domicile.
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Groupe ACPPA

Dénutrition des personnes agees : a Lyon, on restaure l'appétit
dans les EHPAD leur succes ?

18 novembre 2024 - Ma Santé

Christian Tétedoie, intervenants et acteurs du projet Etablissement
Gourmand lors de sa présentation le lundi 18 novembre 2024.

On estime a 270 000 le nombre de séniors souffrant de dénutrition
aujourd’hui en France. Un triste constat, qui révele a quel point la
dénutrition des personnes ageées est devenu un enjeu majeur de
santé publique. Face a cette réalité, le chef étoilé Christian Tétedoie
et le collectif de Lutte contre la dénutrition ont profité de la Semaine
nationale de sensibilisation a la dénutrition pour officialiser le lancement
du projet de label “Etablissement Gourmand”. L'objectif ? Redonner
le golUt de manger aux résidents en EHPAD et maisons de retraite.

La dénutrition n‘est pas une condition transitoire mais bel et bien
une maladie. Le combat contre cette pathologie silencieuse mais
meurtriere s'ancre dans un contexte difficile : “en moyenne, il Ny a
qgue 1000 repas consommeés en Ehpad avant le décées du résident”.
A travers ce triste constat, le collectif de Lutte contre la dénutrition,
ainsi que le chef Christian Tétedoie, déja impliqué dans plusieurs
dispositif a destination des malades et des personnes ageées, ont
initié lundi 18 novembre Etablissement gourmand, concept ciblé sur
quatre grands fondamentaux de l'appétit en résidence : la qualité des
produits, la nutrition, la restauration et la maitrise de l'art culinaire.
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Redonner l'appétit aux personnes agées, d'autant plus en texture
modifiée, est un défi complexe a relever ! Sur les bases d’'un savoir-faire et
d'un accompagnement personnalisé solide, ce projet entend offrir une
mise en lumiere a celles et ceux qui offrent du beau et du bon pour
remettre le plaisir au centre de la table. Mais cette initiative s'inscrit
également dans I'ambition de la voir devenir un véritable “label porteur
de bien-étre et de santé pour les résidents des EHPAD”, a conclu Christian
Tétedoie.

L'appétit passe par la qualité des produits

Des produits frais, bruts et locaux. La est le point d’honneur de cette
initiative. “Il faut s'approvisionner correctement, avec des produits frais et
s'inscrire dans une logique anti-gaspi” insiste Patrick Sorbier, responsable
de la restauration du Groupe ACPPA (Accueil et Confort pour Personnes
Agées), réseau d’'EHPAD comptant plus de 40 établissements, dont la
moitié en Auvergne-Rhone-Alpes.

De plus, méme si la texture differe, il ne faut pas en oublier les apports
nutritionnels nécessaires au bon fonctionnement du corps. Un critere
souvent mis de coté dans les repas transformés et industriels.

Disposer d'une équipe de cuisine et de produits de qualité, transformés
sur place, permet de ne négliger ni le gout ni les nutriments. Pour contrer
la perte d’'appétit, préalable a la dénutrition chez les personnes agées, il
est en important de travailler des produits de qualité, susceptibles de
donner envie.

Des besoins nutritionnels toujours adaptés aux résidents

La nutrition est |la responsabilité de tous, des préférences alimentaires du
résident a la prescription de texture modifiées par I'équipe en cuisine. En
clair, une dynamique “d’accompagnement nutritionnel est entierement
personnalisée pour répondre aux besoins spécifiques du résident. Ce
N'est pas du prét-a-porter”, souligne Monique Girard, Directrice Médicale
et Référent Gériatrique chez Colisée France, autre réseau de maisons
spécialisées pour séniors ayant placé l'alimentation au coeur de ses
priorités.
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Dans ces établissements, la communication devient d’autant plus
importante entre équipes de cuisine et personnels soignhants.
L'accompagnement dans les repas ne se fait pas que par 'assiette mais
aussi par les moments de partage avec les équipes.

La maitrise des arts culinaire : “il faut d’abord manger avec les yeux”

L'art culinaire ou comment sublimer une assiette par le travail des saveurs,
le soin du dressage, la maitrise des cuissons et surtout le respect des
recettes traditionnelles ! Les plats régionaux sont ainsi mis a I’honneur
et font l'objet d'un critere important : ‘il faut que les résidents les
reconnaissent au gout et a 'odeur”.

Et parce gu’il faut d’abord manger avec les yeux, le dressage représente
également un point non négligeable. D'autant plus pour les textures
modifiées. “Pour ne pas altérer le goUt et le plaisir, on ne mixe pas tout
ensemble, on sépare les saveurs et on s'attarde sur le dressage”, insiste
Grégory Sampino, chef dans un EHPAD de Saint-Marcel-lés-Valence,
dans la Drome.

Etsiune personne agée doit en moyenne consommer 2,4 kg de nourriture
par jour pour combler tous les besoins nutritionnels, la maitrise de l'art
culinaire y est alors pour beaucoup. Méme si le défi de quantité n'est
pas gagné, donner envie de manger par de belles assiettes est déja une
petite victoire.

La restauration : I'écosysteme du bien manger

“La restauration en EHPAD représente deux milliards d’euros de dépenses
par an”, déclare Didier Sapy, Directeur Général de la Fédération Nationale
Avenir et Qualité de vie des Personnes Agées et du cabinet GERONTIM,
expert en gérontologie. Un chiffre important qui illustre bien le fait que
la restauration ne se résume pas seulement au service en salle ou en
chambre.

Il s'agit en effet de tout un écosystéme, qui prend égalementen comptele
respect des normes d’hygiene, des couts, de la commission des menus, de
la lutte contre le gaspillage alimentaire ou des animations. Mais aussi des
menus plus festifs, qui s'inscrivent dans des themes bien définis. L'enjeu
du respect de la restauration et de son écosysteme est de redonner le
plaisir et I'envie de bien manger.

p.38 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024



La dénutrition est donc un enjeu majeur de Santé Publique. Avec 70%
de personnes agées atteintes de dénutrition a I'entrée en EHPAD, des
initiatives & limage d'Etablissement Gourmand résonnent comme
une nécessité. D'autant plus quand “certains EHPAD constatent que
les personnes ageées arrivent de plus en plus tard et de plus en plus
dépendantes’, souligne le Pr Eric Fontaine, médecin au CHU de Grenoble
et président du collectif de Lutte contre la dénutrition. Ainsi, le respect
des quatre fondamentaux du projet Etablissement Gourmand devrait
s'‘étendre sur tout le territoire national.
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Groupe ACPPA

L'importance de la prise en soin dans le projet personnalisé
des résidents
19 novembre 2024 - GerontoNews

Le projet personnalisé du résident a un double objectif: recueillir les
besoins, les envies et les attentes de la personne agée etorganiser
l'accompagnement sanitaire. Face a une médicalisation grandissante
des EHPAD, ce second objectif ne doit pas étre neglige.

En juillet 2021 , les professeurs de gériatrie Olivier Guérin et Claude
Jeandel remettaient au gouvernement un rapport sur I'évolutiondes
soins en Ehpad et en unité de soins de longue durée (USLD).

Cettenotecontenait25recommandations”pourune priseensoinsadaptée
des patients et des résidents afin que nos établissementsdemeurent des
lieux de vie".

S'était ensuivie la présentation, en mars 2022, d'une feuille de route
pluriannuelle qui ambitionnait "une plus grande médicalisationdes
Ehpad pour mieux accompagner les personnes ageées en situation
de grande perte d'autonomie, ainsi que celles présentant desprofils
polypathologiques ne pouvant vieillir a domicile”.

Cette plus grande médicalisation des établissements était l'une des
thématiques de la seconde édition du colloque "Les EHPAD : le défide la
confiance" organisé par la Fondation Partage et vie et le groupe associatif
ACPPA le 12 novembre a Paris.
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Plus précisément, une table ronde était intitulée "L'équilibre entre soin
et bien-étre: quelles solutions pour répondre aux besoinsmeédicaux sans
sacrifier la qualité de vie ?".

Pour Catherine Bayle, gériatre et médecin coordonnatrice au sein de
I'EHPAD Péan de I'ACPPA a Paris, "la particularité de I'EHPAD est d'étre
un lieu de vie dans lequel on va faire du soin, et du soin de plus en plus
important, qui va tutoyer le niveau de ce qui se fait en USLD".

Historiqguement, en tant qu'institution hospitaliere, "'USLD est une
structure ou l'on fait du soin", rappelle-t-elle. Des lors, "lesfamilles qui
ont un proche en USLD sont beaucoup moins en colere, ressentent
moins de culpabilité que s'il était en EHPAD" Ditautrement: "La
personne est a I'hopital et a I'hdpital on soigne. Ainsi, en USLD,
les proches gardent un petit espoir que la situations'améliore."

Pour la gériatre, si les EHPAD sont de plus en plus médicalisés, c'est parce
gue la santé des nouveaux résidents est de plus en plusdégradée, au point
gu'ils ne peuvent plus vivre a domicile. "ll convient donc d'augmenter les
soins", releve-t-elle. "Plusieurs professionnels gravitent autour du résident”
"On entre en Ehpad parce qu'on en a besoin”, resume Nathalie Thierry,
aide-soignante a I'EHPAD La Houssaie de |la Fondation Partageet vie,
situé a Jouarre en Seine-et-Marne. Le soin va de facto irriguer, infuser
l'intégralité de l'accompagnement. "J'aime a dire qu'un EHPAD est
un lieu de soins mais que c'estaussi un lieu ou l'on prend soin des
personnes. En tant qu'aides-soignantes, nous ne sommes pas la pour
leur prodiguer ces soins. Il ya des médecins et des infirmiéres pour cela.
Nous sommes |la pour prendre soin des résidents, les aider a continuer
leur vie et méme ala finir pour certains", analyse Nathalie Thierry. "Nous
sommes la pour qu'ils continuent a garder leurs reperes, a en prendre
d'autres, avec les résidents et les salariés", poursuit l'aide-soignante.

En EHPAD, la prise en charge des résidents est donc bicéphale, le care
et le cure, le soin au sens médical, curatif, et la dimension deprendre
soin. Ce qui engendre une organisation "complexe" car "plusieurs
professionnels gravitent autour du résident”, constate Badra Hamadi,
infirmiere coordinatrice (Idec) au sein de I'EHPAD Péan.
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"Iy a le personnel soignhant avec deux chefs d'orchestre principaux: le
meédecin coordonnateur et le cadre de santé. Mais il y a aussides infirmiers,
qui aident a la prise de médicaments ou réalisent des pansements; des
aides-soignants et des accompagnantséducatifs et sociaux qui vont,
selon le degré d'autonomie, aider a tous les actes de la vie quotidienne
(toilette, repas, mobilité..). Ces professionnels aident aussi a la stimulation
quotidienne des résidents afinde maintenirun certain degré d'autonomie
et préserver lesliens sociaux", détaille-t-elle. En plus de ces professionnels
internes a 'EHPAD, "il y a des intervenants extérieurs : le médecin traitant
gui va assurer le suivimédical, les kinés, les orthophonistes qui vont aussi
aider au maintien de 'autonomie..."

Un projet personnalisé en quatre parties Des lors, le projet personnalisé
est "essentiel". "Coordonné par le psychologue, c'est un fil rouge. Il va nous
guider dansl'accompagnement du résident", assure Badra Hamadi. "Et
les transmissions écrites sont le liant de tous les intervenants en EHPAD
.C'est ce qui va nous permettre d'étre tous au diapason, d'aller dans le
méme sens, d'avoir une certaine cohésion et de respecter lesbesoins, les
attentes de la personne agée."

"Ces transmissions écrites nous permettent aussi d'étre transparents vis-
a-vis des aidants et des familles, de leur donner desinformations et de les
rassurer en apportant des réponses", estime encore l'ldec.”

Le projet personnalisé est un outil qui nous permet de recueillir les besoins,
les envies, les attentes du résident mais également defaire un point avec
les équipes pluridisciplinaires sur la santé de la personne agée", juge de
son coté Sandrine Orand, psychologue ausein de I'Ehpad Les Vignes de
la Fondation Partage et vie, a Nanterre dans les Hauts-de-Seine.

"C'est a ce moment-la que l'on va recueillir toutes les informations
nécessaires (histoires de vie, habitudes..) qui vont permettre lemeilleur
accompagnement possible de la personne et de faire en sorte qu'elle se
sente chez elle dans son nouveau lieu de vie", assure-t-elle encore.

Ce document, rédigé avec le résident, ses proches et les professionnels,
se divise en quatre parties, souligne la psychologue: Le cadre de vie , a
savoir sa chambre. Comment la personne investit-elle son lieu de vie?
Comment faire pour qu'elle se sentechez elle? Que peut-elle apporter
(décoration, meubles...)?, etc.
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Le soin "Souvent c'est un sujet d'anxiété parce que les proches ont
besoin de savoir s'il y a besoin de spécialistes, degénéralistes, de kinés...",
affirme Sandrine Orand. "Du point de vue des professionnels, cela nous
permet de mobiliser tous lesaspects du soin, en interne comme en
externe. C'est aussi a ce moment-la que nous allons pouvoir évoquer les
directivesanticipées ".

L'autonomie "Ici, nous pouvons évoquer la méthode Montessori qui
permet a la personne de faire seule. Nous essayons del'amener a garderun
maximum d'indépendance. Nous allons réflechir ensemble a comment
continuer a faire comme a la maisonpar exemple en la laissant faire son
lit, choisir ses vétements, aider a la cuisine..."

Lavie sociale, dans eten dehorsde I'lEHPAD. "Il ne faut pas que la personne
soit coupée du monde d'avant. Nous laissonsévidemment une place aux
loisirs, aux centres d'intérét.." Ce projet d'accompagnement est ensuite
signé par les difféerentes parties. Actualise tous les ans, il est joint au contrat
de s€jour. "Nous vivons au quotidien avec des personnes agees avec leurs
envies, leurs désirs, leurs coléres, leurs choix", rappelle NathalieThierry.
"Dés lors, le projet personnalisé nous aide a mettre I'accent sur certaines
choses que le résident avait perdu I'habitude defaire, comme écouter de
la musique.”

Le role du volet de synthése médicale

Toutefois, une question se pose: comment intégrer le projet médical
dans ce projet personnalisé?

Pour cela, I'association nationale des médecins coordonnateurs (Mcoor)
et I'agence régionale de santé (ARS) lle-de-France ont élaboréun nouvel
outil: le volet de synthése médicale (VSM). "Il s'agit d'un compte rendu de
trois pages maximum de la prise en charge durésident qui permet aux
professionnels d'avoir tous les éléments le concernant: ses antécédents
meédicaux, ses traitements maisaussi les objectifs de soin et les éventuelles
directives anticipées", explique la Dr Catherine Bayle.

En cours de déploiement dans les Ehpad franciliens, ce VSM s'appuie sur
I'évaluation gériatrique standardisée effectuéeal'entréedurésident parle
meédecin coordonnateur. "C'est une synthese médicale effectuée d'apres
les éléments dont nous disposons (comptesrendus d'hospitalisation,
dossier médical du meédecin traitant, etc.) et de notre évaluation de
gériatre sur les capacités de la personneet de ses besoins", explique-t-
elle.
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‘Ce document est accessible a tout médecin amené a prendre en charge
un résident qu’il ne connait pas. Il lui permet d’avoir unéclairage et de
savoir un peu mieux ce qu'il doit faire”, poursuit la gériatre. "C'est un autre
fil rouge qui doit s'intégrer au projetpersonnalisé, dans lequel il y a un
volet projet de vie et un autre sur le soin. Les deux cohabitent, I'un ne va
pas sans l'autre.”

Le projet personnalisé "est revu tous les ans mais, bien entendu, si une
situation médicale le nécessite il faut pouvoir revenir dessus.Par exemple,
apres une chute, un résident se casse le col du fémur et a son retour, il
est en fauteuil. On ne va pas attendre pour revoirson projet de vie et son
projet de soin."
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Groupe ACPPA

Tétedoie engagé contre la dénutrition des personnes agées
20 novembre 2024 - La Tribune de Lyon

Zacharie Thiery (fondateur de Oust), Professeur Eric Fontaine (médecin nutritionniste au CHU
de Grenoble), Monique Girard (directeur médical Colisée France) et Elisabeth Gasiot (médecin
gériatrie directeur médical groupe ACPPA).

Aujourd’hui en France, pres de 270 000 personnes agées vivant en Ehpad
souffrent de dénutrition. Un enjeu majeur de santé publique que révele
le chef Christian Tétedoie, également président national de la lutte
contre la dénutrition, et engagé dans plusieurs actions a destination des
malades et des personnes ageées.

Des repas adaptés aux besoins des résidents :

« Quand on n’'a pas le bon matériel, on ne cuisine pas bien. » Valoriser
les produits locaux, bruts et frais voila tout I'enjeu de ce projet de label
“Etablissement Gourmand”’. Mais le plus important reste de pouvoir
garantir le bon apport nutritionnel aux résidents. Un aspect bien trop
souvent négligé dans les plats industriels et transformés. Disposer de
produits de qualité donc, et préparés sur place par une équipe de cuisine
expérimentée. Voila ce qui garantit de préserver a la fois le gout des
aliments et I'apport nutritionnel nécessaire au corps humain.
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Mais, la nutrition est également la responsabilité de tous. « L'essentiel
est d'arriver jusqu’'au dernier kilometre ». Les préférences alimentaires
du résident, 'accompagnement au repas, la prescription de textures
modifiées par I'équipe en cuisine.. sont des éléments essentiels. « Cette
interdisciplinarité, sion ne la fait pas,on n'y arrivera pas » souligne Monique
Girard, directrice médicale et référente gériatrique chez Colisée France,
pour laquelle I'alimentation de ses résidents est une priorité. Autant de
facteurs qui demandent une coopération étroite entre les équipes de
soin, de cuisine et de service.

Limportance de cuisiner dans les EHPAD :

La maitrise des arts culinaires, ou comment élaborer une assiette, passe
essentiellement par le travail des saveurs, l'art de la présentation, la
maitrise des cuissons et le respect des recettes traditionnelles. C'est ce
gu’essaye de faire Grégory Sampino, chef dans un EHPAD a Saint-Marcel-
les-Valence (Drome). « Le point de départ est de mixer les aliments
séparément pour ne pas altérer leur gout. On sépare les saveurs et on
prend du temps sur le dressage. Une belle assiette ca donne envie. »

La restauration est donc placée au ccoeur du projet d'établissement : « En
EHPAD, la restauration représente deux milliards d'euros de dépenses par
an », souligne Didier Sapy, directeur général de la Fédération nationale
avenir et qualité de vie des personnes agées. Un chiffre important qui
démontre que les normes d’hygiene et des colts, la commission des
menus, la lutte contre le gaspillage alimentaire, le service en salle ou en
chambreainsique lesanimations, font partie intégrante de la restauration.

Etablissements gourmands, un label et un engagement :

Avec 60 % de personnes agees atteintes de dénutrition a I'entrée en
Ehpad, cette initiative d’Etablissesment Gourmand résonne comme
une nécessité dans la lutte contre la dénutrition. Ainsi, le respect des
guatre fondamentaux de ce projet est essentiel a 'obtention de ce label
pour les différents établissements, groupes et associations. Un appel a
candidature sera lancé en mars 2025 a Tours. Les candidatures seront
évaluées par un jury composé de chefs de la restauration privée reconnus
dans leur domaine.
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Groupe ACPPA

Salon Horizon Séniors
27-28 novembre 2024 - Le Progres

ASSUrAILE « i

Les conseils pour bien
sassurer a la retraite

Salon

L EPROGRES [T 10 TET o T g = SEr e ore s | o :

SALON

Eapac.r: d'exposition, conférences, anlm.stmns...

ﬂ T o

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 | p.47



Groupe ACPPA

Rétrospective : 'année 2024 vue du secteur du Grand-Age

31 décembre 2024 - Gérontonews

Ce fut une année difficile pour une majorité d'établissements et de
services confrontés a des difficultés budgétaires quasi généralisées, dans
un contexte politique instable, et avec des perspectives économiques
peu réjouissantes. Mais ces 12 derniers mois ont aussi drainé leurs lots de
bonnes surprises et d'avanceées. Petit résumé avant le 1¢" janvier !

Photo : Shutterstock/naumstudiopro

Un défilé ministériel sans pareil

Coté politique, le terme "rebondissements" parait tout indiqué.
Elections européennes puis dissolution de |'Assemblée nationale
en juin, législatives anticipées en juillet, nouveau gouvernement en
septembre, renversé en décembre, qui nous amene, a Noél, avec un
trinbme Catherine Vautrin- Yannick Neuder-Charlotte Parmentier-
Lecocq aux manettes.

Sur les 12 derniers mois, on ne dénombre pas moins de quatre
premiers ministres différents, et autant de nommeés récupérant le
portefeuille du grand age, de facon plus ou moins indirecte. Charlotte
Parmentier-Lecocq arrive ainsi apres Aurore Bergé, Fadila Khattabi et
Paul Christophe, qui n'aura ceuvré qu'a peine trois mois.
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Des réformes incomplétes et un budget manquant

Du jamaisvu depuis 1979, la nouvelle année démarre sans budget puisque
c'est pendant I'examen du projet de loi de financement de la sécurité
sociale (PLFSS), soumis au 49.3, et de la loi de finances, que l'opposition a
dégainé la motion de censure qui a fait chuter Michel Barnier.

En attendant de nouvelles discussions, une "loi spéciale" prend le relais
pour donner a I'Etat la marge de manceuvre minimale permettant
d'assurer la continuité des services publics. C'est dire les attentes qui
pesent sur le nouveau gouvernement, alors que les 100 nouveaux millions
d'euros prévus dans la troisieme instruction budgétaire pour soulager les
établissements et services les plus en difficulté ne sont plus garantis.

Pour noircir encore le tableau, le secteur est sans nouvelles de plusieurs
décrets d'application, a commencer par ceux de la loi "bien-vieillir",
promulguée en avril, et notamment celui sur les "tarifs différenciés”, qui
donneraient une bouffée d'oxygene a nombre d'Ehpad.

Les fédérations n'ont de cesse de réclamer la loi de programmation grand
age inscrite dans cette loi et restée depuis lettre morte. Fin mai, Catherine
Vautrin révélait que le principe juridique d'une programmation n'avait
méme pas été soumis au Conseil d'Etat...

Présent aux Assises nationales des Ehpad en septembre, I'ex-premier
ministre Edouard Philippe a, de son cété, justifié pourquoi il n'avait pas
fait voter une telle loi.

Autre grande réforme qui se retrouve sur le carreau, la fusion des sections
tarifaires soins-dépendance, actée par la LFSS 2024, et que devaient
expérimenter 23 départements au 1°" janvier prochain. Selon la direction
générale de la cohésion sociale (DGCS), les conditions "ne sont pas
reunies”.

Des déficits explosifs
Le tout, dans un contexte économique alarmant, alors que, on ne vous
apprend rien, jamais autant d'établissements et de services ne se sont

retrouvés en déficit, une situation que ne documentent plus seulement
les fédérations, mais aussi I'Etat lui-méme.
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Autre equilibre financier a surveiller, celui de la branche autonomie, qui
sera également en déficit en 2025, alors que sa trajectoire méme est
rendue incertaine en raison du contexte.

Aprés avoir annoncé d'importantes coupes budgétaires et demandé plus
de 2 milliards d'euros d'économies aux départements, le gouvernement
a quelque peu rétropédalé pour calmer l'inquiétude des collectivités.

Des directrices et directeurs a remotiver

Difficile de rester serein dans ces conditions lorsqu'on est aux manettes
d'une ou plusieurs structures d'hébergement ou de services. Un "blues”
des directeurs culminant avec la publication de la lettre d'une directrice
d'Ehpad démissionnaire a ses autorités de tutelle. Par conséquent,
I'Association des directeurs au service des personnes agees (AD-PA)
appelle ses adhérents a "enfreindre le droit administratif' plutét que
"celui des étres humains".

Les départs et les nouvelles tétes

Maélig Le Bayon a succédé a Virginie Magnant a la direction générale de
la Caisse nationale de solidarité pour l'autonomie (CNSA).

Aprés quelgues mois comme ministre délégué chargé de la santé et de
la prévention, Frédéric Valletoux a été élu président de la commission
des affaires sociales de I'Assemblée nationale.

A la Haute autorité de santé (HAS), Hélene Lussier est devenue cheffe du
service évaluation des établissements meédico-sociaux.

Emeline Flinois a été promue directrice générale adjointe de I'Agence
nationale de la performance sanitaire et médico-sociale (Anap).

En tant qu'experte de haut niveau chargée des expérimentations pour
I'innovation dans le systeme de santé, Cécile Lambert a pris la suite de
Natacha Lemaire, notamment sur le dispositif "article 51", aupres du
secrétaire général des ministeres chargés des affaires sociales.

Au rayon des agences régionales de santé (ARS)

Ameélie Verdier a quitté la téte de I'agence francilienne pour la direction
générale des finances publiques. C'est Denis Robin qui lui a succédé.
Pour remplacer ce dernier a la téte de I'ARS Provence-Alpes-Cote
d'Azur (Paca), Yann Bubien a été nommeé, alors que Christelle Ratignier-
Carbonneil arrivait aux manettes de l'agence du Grand Est en lieu et
place de Virginie Cayré.
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Francois Mengin Lecreulx a, lui, pris la téte de I'ARS Normandie, et Sergio
Albarello, de I'ARS Mayotte, avant que l'ile essuie un terrible cyclone ce
mois de décembre.

Pascal Godefroy a été nommeé directeur de I'agence territoriale de santé
de Saint-Pierre-et-Miquelon et Laurent Bien, de I'ARS Guyane.

Du coté des fédérations, en remplacement de Florence Arnaiz-Maume,
partie en 2023, Elsa Ptakhine a été nommée déléguée générale du
Syndicatnational desétablissementsetrésidences privées pour personnes
agées (Synerpa).

De nouveaux présidents et/ou directeurs généraux sont arrivés au sein
des groupes ACPPA, Colisée, Emera et de la Mutuelle du bien-vieillir.

A noter aussi le départ de Christine Jeandel de la présidence de Colisée,
remplacée par Arnaud Marion.

Delphine Mainguy, ex-présidente de Medicharme, a pris la présidence
exécutive du groupe Bridge a la faveur d'un changement de gouvernance
majeur. A noter que la liquidation judiciaire de Medicharme, quelques
Mois auparavant, a conduit les inspections générales des finances (IGF) et
des affaires sociales (Igas) a recommander une interdiction de la "vente a
la découpe" des Ehpad.

Marc-Antoine Thevenot a quitté le poste de responsable adjoint du pdle
autonomie et parcours de la Fédération hospitaliere de France (FHF) pour
diriger un établissement public de santé mentale dans le Pas-de-Calais.

Stéphane Corbin a laissé le conseil départemental de la Seine-Saint-
Denis pour devenir directeur général des services de la Gironde.

Johan Girard a dit au revoir a la Croix-Rouge francaise pour piloter I'action
sociale et médico-sociale dans I'Eure.

Quatre figures du secteur nous ont également quittés cette année:

Richard Tourisseau, ancien directeur d'Ehpad, qui présidait la Caisse
nationale de retraites des agents des collectivités locales (CNRACL), est
décédé en mars. La caisse, qui a beaucoup fait parler a l'occasion de
I'examen du PLFSS, a désormais Jean-Pierre Cazenave a sa téte.

En septembre, c'est la mort de Thomas Lauret, directeur général du podle
santé du groupe associatif Univi, qui a été annoncée, puis en novembre,
celle de Claudie Kulak, qui a beaucoup ceuvré pour la reconnaissance
des aidants.

Enfin, le gériatre Christophe Trivalle s'est éteint avant Noél.
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Des raisons de se réjouir
Sisi,ilyena
Bravo aux professionnels du grand age

- La HAS a effectué en mai un premier bilan positif de I'évaluation des
établissements et services médico-sociaux (ESMS) avec le référentiel
"nouvelle formule". Un évaluateur et ex-directeur d'Ehpad a dévoilé les
coulisses du dispositif.

- Autre bon point distribué aux établissements, le bilan des contrdles
post-affaire Orpea. Méme si I'Etat ne I'a toujours pas publié, le DGCS l'a
assure, les faux pas sont rares.

- Prévus pour étre 500 d'ici 2028, les centres de ressources territoriaux
(CRT) poursuivent leur déploiement avec des retours tres positifs, méme
si 'embouteillage peut guetter ici ou la, posant la question de leur
calibrage. L'Assemblée nationale va en tout cas reprendre les travaux
qui leur sont consacreés.

Comme chaque année, Gerontonews s'est rendu au plus pres du terrain
pour rendre compte du quotidien, mais aussi des initiatives originales et/
ou positives des professionnels: avec les infirmieres en pratique avancée
du centre hospitalier de Roubaix, au sein d'un Ehpad marseillais qui
accueilledesdétenusetdesrésidents enaménagement ou ensuspension
de peine.

Dans les Bouches-du-Rhdne toujours, nous nous sommes intéressés a
I'activité d'un Pole d'activités et de soins adaptés (Pasa) de nuit et, en
Dordogne, a un accueil de jour itinérant.

Cap sur lintergénérationnel: dans le Pas-de-Calais, nous avons visité
I'école maternelle de Barlin, qui s'est installée dans un Ehpad, et dans le
Nord, nous sommes partis sur les traces d'une équipe spécialisée dans la
prévention inter-Ehpad.

L'habitat inclusif a aussi fait l'objet d'un reportage en Seine-Maritime.
Enfin, dans le Val-d'Oise, Gerontonews a suivi une équipe de la Fondation
Santé Service, qui a monteé une équipe d'hospitalisation a domicile (HAD)
spécifiguement pour les Ehpad avant, dans le méme département, de
nous glisser dans les pas de l'équipe mobile gériatrique de I'hopital
d'Eaubonne-Montmorency.

A noter, si vous l'avez manquée, que Gerontonews a consacré sa
webconférence 2024, toujours disponible en replay, a la démocratie
participative.
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Les sujets qui montent : écologie, numérique et innovations

La thématique du développement durable a pris encore plus d'ampleur
gu'en 2023, avec la premiere estimation du bilan carbone du secteur de
l'autonomie réalisée par le think tank Shift Project, méme si sa vision
optimiste a été ensuite quelque peu tempérée par les projections de la
CNSA.

Toujours est-il que, pour aider les Ehpad publics a calculer leurempreinte,
I'’Anap a publié un outil. Et si vous ne savez pas comment commencer
la transition écolo de votre établissement, ce retour d'expérience autour
des déchets pourrait vous inspirer.

Du c6té numeérique, le programme national pour les ESMS suit son cours.

Le secteur doit désormais composer avec l'intelligence artificielle, qui
devrait le "bouleverser" aux dires de Cédric O, ancien secrétaire d'Etat au
nuMerique.

Last but not least, la filiere "silver eco" s'est dotée en fin d'année d'un tout
nouveau contrat qui I'emmenera jusqu'en 2027.

A quoi vous attendre en 2025

OutrelaquestiondeladuréedugouvernementBayrouetd'une potentielle
loi grand age (serions-nous d'humeur taquine?), c'est évidemment le
contenu du futur PLFSS et sa publication qui seront scrutés.

Différents textes d'application de la loi "bien-vieillir' sont également
toujours dans les tuyaux, a commencer par le trés attendu décret sur les
tarifs d'hébergement différenciés cité plus haut.

Quant a l'expérimentation sur la fusion des sections tarifaires en
Ehpad, c'est lI'inconnue, méme si la DGCS a promis un premier décret
prochainement.

Dans le champ du domicile, les services de soins infirmiers a domicile
(Ssiad) et les services d'aide et d'accompagnement a domicile (Saad) vont
entamer la derniere ligne droite de leurs "mariages", parfois aux forceps,
pour devenir "services autonomie a domicile", sur fond de difficultés
largement identifieées et d'un modele économique encore hésitant.
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Attendu en début d'année, le cahier des charges du service public
départemental de I'autonomie (SPDA) devrait cadrer ce "guichet unique”
destiné aux personnes en situation de perte d'autonomie et de handicap,
qui sera progressivement genéralise.

A signaler également, la reprise du chantier parlementaire autour
de la fin de vie et I'adoption d'une nouvelle stratégie sur les maladies
neurodégénératives.

Au printemps, le think tank Matieres grises devrait livrer sa nouvelle
mouture sur I'Ehpad du futur.

Il nous reste a souhaiter a toutes nos lectrices et a tous nos lecteurs une
année 2025 la plus sereine et belle possible.
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Le "GouUter Presque Parfait" de la Résidence Les Tuiles Vertes va
devenir un classique
20 janvier 2024 - Le Progrés - Les Tuiles Vertes (66)

Hervé Boulanger, chef cuisinier de la résidence Les Tuiles-Vertes a
Canohes, a remporté un concours de cuisine organisé par le groupe
ACPPA, gestionnaire de l'établissement. Interrogé par Hospimedia il
évoque la reconnaissance et l'adrénaline.

Pour apporter du piquant dans les cuisines de ses établissements, le
Groupe associatif ACCPA a organisé pour la quatrieme année un concours
decuisine.L'objectifvisé parl'organisateurest clairementdechallengerles
chefs de ses établissements et leurs brigades. Symboliquement, I'épreuve
sous la forme d'un "goUter presque parfait" se déroule pendant la semaine
de la dénutrition. Le 14 novembre dernier, vingt-cing établissements ont
ainsi concouru pour proposer un dessert original a base de fromage.

Une compétition motivante

Dans la foulée, le jury du concours a procedé le 28 novembre a la
présélection des six gouters finalistes. lls ont retenu sur photographies
les meilleurs dressages. Le 19 janvier, le chef Hervé Boulanger de la
résidence Les Tuiles-Vertes a Canohes (Pyrénées-Orientales) a été désigné
comme le gagnant de I'épreuve finale de dégustation en présence du
parrain de l'opération Eric Pansu, meilleur ouvrier de France et chef
exécutif des brasseries Bocuse. Interrogés par Hospimedia, le 9 février,
Hervé Boulanger et Samuel Tricart-Haziza, directeur de I'établissement
prime, reviennent sur cet événement qui implique non seulement les
professionnels des cuisines mais aussi les résidents et I'ensemble du
personnel. Pour le chef, ce concours est clairement "motivant pour les
équipes qui sortent de leur cuisine habituelle et partagent I'adrénaline de
la compétition".
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Un dessert qui fait I'unanimité

Hervé Boulanger a gagné grace a son moelleux aux noix, accompagné
d'une compotée de figues, d'un topping au cheddar et d'une chantilly au
chevre. Le chef a choisi d'inclure ces différents éléments car pour lui ils se
lient parfaitement au fromage, figure imposée du concours. Un premier
test a été présenté au directeur et le chef a ensuite pu peaufiner le dessert
avec ses équipes en cuisine. La premiere étape, qui a consisté a faire
gouter le moelleux aux résidents, a également permis des améliorations.

"En dehors des rares personnes qui n‘aimaient pas le chévre, le dessert a
été accueilli avec un franc succes. La satisfaction des résidents a été ma
plus grande victoire", souligne Hervé Boulanger. A la téte des cuisines
de I'Ehpad depuis six ans, il s'agissait de sa quatrieme participation au
concours. Precédemment, I'établissement a déja obtenu la troisieme et
la deuxieme place avant la consécration ultime de cette derniere édition.

Un moelleux abordable

L'originalité de la recette est certes un critére mais ce n'est pas le seul, la
mise en ceuvre, I'ambiance et le dressage sont pris en compte. Dans les
impératifs du concours, le dessert doit étre réalisable sans majoration
de cout pour I'établissement. Le prix maximum a été fixé a 50 centimes
et le moelleux proposé par le chef revient a 42 centimes. Il possede sa
déclinaison en texture modifiée, la plus proche possible visuellement de
la version en texture normale. A terme, la fiche technique comprenant le
bon d'économat pour le listing des ingrédients et le bon de production
pour la fabrication du moelleux gagnant va étre diffusée dans tous les
établissementsdu groupe. L'objectifétantde l'intégrerau menu commun.

En effet, ACPPA a fait le choix de réinternaliser ses cuisines. L'EHPAD
Les Tuiles-Vertes sert chaque jour autour de deux cents repas. Le service
interne de restauration de |'établissement "permet de faire d'énormes
eéconomies d'échelle. L'établissement a pu embaucher deux commis de
cuisine a mi-temps et ajouté un euro par assiette. Le circuit court pour
l'approvisionnement est par ailleurs privilégié", explique Samuel Tricart-
Haziza.
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Nos établissements

Patisserie a 'EHPAD La Charité

Janvier 2024 - Le Progres - Résidence la Charité (03)

Pour lo troisiéme année, le
groupe ACPPA, qui gére
une soixantaine de maisons
de retroite en France, a or-

onisé entre ses différents
etablissements un concours
intitulé « Un goiiter pres-
que parfait ».

Le théme retenu était un
gateau d'anniversaire aux
fruits ou aux légumes de
saison, avec un budget
predéterming et ce dans le
cadre de la semaine contre
la dénutrition.

Trois étapes

Les professionnels de cui-
sine devaient aussi respec-
ter rois étapes. Soit réaliser
avec leur équipe une recette
deux en un avec des pro-
duits antigaspis, puis parti-
ciper au concours photo du
meilleur dressage et enfin

p. 58

régaler tous les résidents

bien installés dans la eran-

de salle de I'établissement.
La chef, Jennifer Chris-
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tian de I'Ehpad de La Cha-
rité a donc réalisé un ga-
teau aux poires avec une
geénoise, mousse de poire,

dessert ceint d'une déco-
ration en chocolat. Et les
résidents ont ensuite pu se
délecter de ce dessert onc-
tueux et délicieux aux di-
res de tous. Preuve en a
été qu'il ne restait aucun
morceau !

Et comme tous les chefs
du groupe, il a rédigé la
recette et pris des photos
afim qu'un jury & Lyon
puisse opérer une sélec-
tion de cing lauréats po-
tentiels parmi lesquels
sera désigné le grand ga-

‘gnant

Le directeur de I'Ehpad
La Charité, Jean-Christo-
phe Souleliac n'a pas tari
d'éloges vis-a-vis de sa
chef de cuisine Jennifer
Christian, toute réservée et
timide. =



Nos établissements

Skateboarder et aide-soignant il expose son parcours aux JO

26 janvier 2024 - Le Progreés - La Rose des Vents (69)

Skateboarder et aide-soignant, il expose son parcours aux JO

Aide-soignant a 'Ehpad La Rose des vents, Sakirine Yusof a participe aux Jeux
Olympiques de Tokyo, dans la catégorie skateboard. Tl met en seéne son parcours
dans une exposition a 'Ehpad.

akirine Yusof, 36 ans et

oniginaire -du Cambodpga,
ast alde-soignant au sem du
groupe ACPPA & I'Ehpad La
Roge des vents depuls dix ans.
C'est wn ethléte olympigue
dand le domame do shate-
boeard, il & participe aux [0 de
Tokyo, aver cette discipline gul
a fait son entrés aux jeux em
2020, 11 a terming avant-der
nier, mais important pour hai

clalt de particlpen

[l prepare les prequahfications
pour participer sux [0 de Paris
2024, Sekinns & deux pas
s0ns  'accompagnement  des
seniors el I'olympisme. Il 2 a
copur de feire vivre aux nésl
dents son parcours & Tavers
uwne cxposition. 11 explique
l'organisation, som  achivite
avae ung demonstration da
skotebhoard, 1l essaie de méler

=4 Passion & son melier

Les résidents somk sas pre-

miGrs SUPPOTHETS L
lexposzition est trés bian faite
avec le oobe  historigwe, som
FArCHUTS personnsal. una vrale
Tetrnspective des ] par quel
gu'un fui ¥ oA particips, ce gui
ajouts un atiratt certain,

# Je leur explique les vraies va:
lewrrs des e =

= & beur explique les vraiss va-
leurs des jeux, leur histoira,
tout o i 5 passe dermere
cegb-a-gdire la motribiom, le dos
pege. le parcours de 1"athldte
avec zes craintes, ses joles et
pis pemes =, détaille Sakrna.
Il s'entraime deux bis par se
maine, a Maoon ou & Lyon,

= (o me fat plnisic d'amener 12
muses dans feur quotidien =

Le marreime de 'expoattion est
venun pour le vernissage, MTS
Jacquenod est une représen-
tante des familles a I'Ehpad, od
= maman &5t prnse on charga
Elle voit asser reguiisremend
Sekirine ot le avalt & ceur de
le mettre an avant. « 11 gst mo-
deste, mals tris dowd. confieet:
ellm [l fait des choses extreor-
dinaires, i a towours plein
d'iderss créatives, oe n'est pas
donms A boot b oonds,
d'autant plus gue Saldrdns =
plusisurs talents ; il fait notam-
ment de trés belles photogrmo:
phies qu'il expose auss de
temps en temps. Cela lui per
mat de wvoyager et de fairs
vaFnger les amuires & travers de
magnifiques paysages, =

Lexpositon durers  jusqu'au
1% mars ot est ouverte a tout
le monde, v compris aux ecoles

et au collége,
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Une petlte volx gloute decnkoe
nous @ o« C'agt un des meilleurs
aldes-soignants, il nn faut sur
bt pas gu'id parts, il est vras-
ment axtra =, nous dit Martine,
une rasidenta,

Pour berminer, son spuhaak be
plus cher est que les persennes
ageas profitent blen de cebte
pxpérience : « A oot ageda, il
el difficile d sller dans les ma-
gées. Ca me [ait plakic
d'amenar lp musée dans laur
quotidien. 4 portée de main. et
de ramensr le culture dans
leur mode de vie: » =

Sakirine ezt devenu Nidole des -

sidents de 'Ehpad qui ne mangues=

FoOL Pas de Suivee Son Barours 5

ast gqualifé pour e jO 2024 Phige
ta Fabienne Gay

par
g Nogre Correspondarte Fa
b Gy
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Nos établissements

Les classes de la “4” ont visité la Résidence Ma Calade
27 janvier 2024 - Le Progres - Ma Calade (69)

Les Conscrits se sont rendus ce vendreid 26 janvier a la résidence Ma
Calade. lls ont apporté leur cocarde et leur bouquet a cing résidents :

Nicole Lapalus delaclasse 1964 - 80 ans, Gérard Roux et Michel Deplanche
de la classe 1974- 70 ans, Aurélien Angles de la classe en 2004 - 40 ans et
Alicia Ferrandez de la classe 2014 - 30 ans. Trois membres du personnel
ont aussi fétés : Maélle Raynal, responsable de la résidence, Justine Sierr-
Pariaud stagiaire a I'accueil et Pauline Nigay infirmiere coordinatrice.
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Un don du Rotary a 'TEHPAD
17 février 2024 - La Montagne - la Charité (03)

Jacques Constantin, le président du Rotary Club de Montlucon/Néris-les-
Bains s'est rendu réecemment a 'Ehpad de La Charité, pour remettre un
cheque d'un montant de 624 €.

Pour cette opération, organisée dans le cadre du programme d'actions de
générosité qui est au coeur de la vie de club contact, il était accompagné
d’'Isabelle Raymond, secrétaire, et de deux membres, Frédéric Ferrandon
et Jean-Pierre Wasier.

En effet, dans le cadre de la formation d'une assistante éducative et
sociale (AES), un projet sur le theme de la danse avait vu le jour sous
forme d'un déplacement d'une journée au Centre national du costume
et de la scene (CNCS) de Moulins, début février pour douze résidents
et cing accompagnants. Si le transport en minibus a été assuré par la
direction de I'Ehpad, le cheque du Rotary Club était destiné a assurer la
dépense liée aux entrées et aux repas de midi.

Le directeur de I'Ehpad, Jean-Christophe Souleliac, a chaleureusement
remercié les généreux donateurs en précisant « que les résidents avaient
été particulierement intéressés par ce déplacement et non moins
passionneés par ce qu'il leur a été possible de découvrir en parcourant les
allées de I'exposition des costumes de scene. Theme proposé a I'heure
actuelle par le centre ».

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 | p.61



Nos établissements

Le point jeune chez les habitants de la Résidence Autonomie
22 février 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Cejeud| 22 féyrier, les habitants de la résidence de la Tourd Eyzin-Pinet éta ient ravis d'accueillie 16
jeunes. Cesderniers sontvenus partager les giteaus qu'lls avalent spéciale ment confectionnés et
ont proposé une apres-midi jeux

Mare-FrancobeMantd - 20 Feor, 2024 317:5]1 | misajourle 28 feve. 2024 & 7705 -Temps d2 | ecture 1 2 min

Préparation o= 3 pemain b il dy rencler-vou s ves les habitansde ls maisond satororis, Photo Paint feianes

Une belle réussite ; les hablcants ont acoweilll chaleureusernont les feurnes venus
PR [Ager LN MOmernt avec e, ce jowdi.

« Le Point jeunes c'est un endcoit ot I'on se retrouve entre copains du méme dge
(ici, les 1£/17 ans). Mous organisons des actions citoyennes mais aussi des
manifestations qui nous permettront de financer nos séjours, conune le camping cet
ébé, expliquent Serena of Johan, deux jeunes motivés, Nons aimons nous refromer
penidamt les vacances ot le vendredi soir, apeés les cours. »

Concernant le camp de cet 608, o8 5673 30 jeunes accompagnss de quatre animatenrs,
Le séjour est prépace entiécement par les adoloscents ; techerche de camping,
actions citoyennes pour twouver du financement... = Notre venue a |z malson

d’autonomie est un projet avec les élus evzinois », @joutent les jeunes,
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Carnaval a la Résidence La Charité
24 février 2024 - La Montagne - La Charité (03)

Les enfants et Monsieur Carnaval

Les résidents de I'Ehpad La Charité ont célébré Carnaval autour du théme
du sport et des Jeux Olympiques.

Pour l'occasion, des masques aux couleurs des anneaux olympiques
avaient été réalisés par le personnel et des résidents lors d'activités
manuelles.

Election de Monsieur Carnaval

Pour l'occasion, le personnel avait sorti sa tenue de sport et danses
improvisées, masques sur le nez et concours du plus beau Monsieur
Carnaval ont ponctué l'apres-midi.

Pour partager ce moment festif, les enfants accueillis par I'association
de la Maison d’'enfants a caractere social (MECS) Le Trefle de Chazemais
étaient invités. La timidité s'est vite dissipée grace a une bataille de
confettis intergénérationnelle.

Les enfants ont ensuite voté pour élire le plus beau Monsieur Carnaval. Le
service du rez-de-chaussée, victorieux, s'est vu remettre le gros lot par les
enfants eux-mémes.

Aprés un bon gouter dont des beignets aux pommes « maison » proposes
par I'équipe des cuisines de 'Ehpad, les enfants et les résidents se sont
retrouvés autour de quelques jeux d'adresse.

Avant de partir, les petits visiteurs ont offert de magnifiques dessins aux
résidents en souvenir de ce bel apres-midi et ont demandé a I'animatrice
qguand ils pourront revenir.
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Le Pasa de nuit
Févrirer 2024 - Géroscopie - Le Grand Preé (13)

p. 64
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A 'EHPAD de la Vérandine : plongée dans un cours de danse
pas come les autres

Mars 2024 - Le Progres - La Vérandine (69)

A I'Ehpad de la Vérandine : plongée dans
un cours de danse pas comme les autres
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rianf, = il ¥ a lopgheomp= o
ipuamch om avadl 20 ams = Las
wmvemrsafflueni. 1 [euines
s et ot Bl porleat de e
e ot & lGUT mariags, de
daiovey padiablies avec les
Emilds i reeneen i do b LibSrs-
i e Eyimnesn |5 O = dles
bals clamns les campagnes o s
I bessanioks de L=, RY ans.

Semeasiveni akbrs des exeToi-
gt poar Je Beul du corpaca
peur = dire banpeur & fon
[T =
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[amule i ba i s Vinnealles [ais
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Et¢amarche, Mara, ume dies
pdus ariengives, afTirme | « g
s el Gerudine mednienant, fal
[y ATY b B P, = Fasn
lans 1 apeant A bl b= plis
WP me A st ® e brain dbe Dai+
e s blagaes ol il =mivee lew
iredcatins, = o aporend 8 ¢
cumnalire. j'aimes Les adlivikia
BORLmE {53 =, aducil-il

En éckws, Talana, coonina-

trice i la vis anchake dola Vo
ramdime, fmywe, el - - Cul
lamane dha BSiEnen, gl vess
lmasd aller clars b danse des
rrans, rebat eme -

o S bmons ga brds frmchant
e trarvailber avec des porean
ok Endes «, cendio, pour s
paurt, G lnane Forestiern nne
T el s d ermmim = Tl ot
= Ol mm dona méElange &
prémminm o o Tmiprovizn
i Mo Bsiave G inpEariant
e ne poe cublier. O mpate
el memen e mokre vie, g ue
s T evarq e s T il @imypile
il pe=rmel U EElrer e o -
tacd |es oms avec les goioes e
ile premdrealu plaisie. Cequi
ek heean s & vodr, coest aqu e foein
I monde. & s vilvass, va da
PRt bed prvpros [imiles. -
M EF i e Fd



Nos établissements

Droits des femmes : les ainés ont témoigné
11 mars 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

Droits des femmes : les ainés
ont témoigné

mve-Gatlle Medy, Ia di-

rectrice de la Maison de

Fmntonomie Le Yernon,
entretient avec ses résidents
une e lathon de proximité axée
sur Ie respeet du hinn-#tre, du
hicmvivee et de Fouveriure sur
Jes auires et sur le monde sxté-
rieur. 11 est primordinl dit-elle,
de rester en contact avec Lac
tunlicd, aved les événememis
imporiants, avec la calture,
avec 14 société. Ce vendredi
B mare, Joumée internationale
den drofls des feinmes, ne pou-
valt pas dtre poccultée, duntant
fue durant towte la semaing,
|pg résidents ont travaillé sur
|'Svolution de la société od la
femme a tenw le rile peu glo-
pieis = femme-objet, sRpioitée,
apprimée, spuvent persdcu-
Lée, soumise et duminse.

T B mars, donc, en [rEsETIeE
de Cyrielle Chatelain, députée
de 1'Isére, ot de Marié Ques-
tiuy, consellltre départemen-
fale, les residents el résidentes
dn Vernon ant pu gesprimer
sur lewr ressentd, leur vécu,
leur spuffrance et lenrs espoirs
tomt mm long dune vie,

Par petits groupes, les résidents ef vésidentos ontéchangd

oy

ot temoigné autonr des droits des fanmes, Phote Le DL/

Michel Daorie

ont apporté des temoignages
d'une intensité impression-
nante. Du drobt de ki famllle su
droit 4 I'égalité, en passanl par
Pedueation, les luttes contre
les vinlener g anyistes o1 sexuel-
les, lo-droit & la contracepion
¢l & l'avoriement... Les rési-
deptes sont revenuns sur e dif-
firile et incrovnhle chemin de
pouvalr disposer de Ta liberté
de gon corps; liberté diagir,

d'etre, de vivre ! Un moment

fort d'enthousiasme et d'ex-
pression mélide sensibilité o1
d'Emntion. E

Ml AT m MV hadaladn asenls Pali

arméas daprés- puerre. Toul
gest termingé avec le partage de
pourmandis=s ¢4 [a satisfaction
iz devoir aceomipli,

Elise a remplace Yassmina an
poste danlmatrice

11 faut moter guie Panimatnice
de la résidence, Yazsmina, a
quittd dernidroment son poste
pour d'autres aventures, Ell=
avait sy créer nn climat de
aquiftude et de sérénitd au
cceur de Pétablissement. Elle
vient d'8tre remplacée par Eli-
se Légliae, une ex aide-s08-
gnante gqui esperes Dlen conti-

miwmar |'"mnuorsa . de 2
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Eyzin couture a la Résidence La Tour
13 mars 2024 - Le Progres - La Tour (38)

LeDauphins Libére - 15 ey 2008 5 18046 - Temps delecturs 2 | min

e prhetie fabrigu & parlescotibirde s et ornde de deii telles par aneresldents, Phota madon dsito nomie

Une nouvelle assoclation a va le jour dans e paysare eyzinoels : Eyzin coubure, art et
deco. Bien que créee récemment, elle est deéja au complet. Chague vendeedi, les
adhérents se réunissent 2u hangar associatif aver une animatrice conture, C'est
dans ce cadre que | associztion 2 orzanize une animation & la maison d'autonmmis

ce vendredi & mars.

Les couturiéres omt confectionné un parte-serviettes pour chagque habitant de Iz
résidence. Sur place, elles ont pu customiser le leur er méme cenx des anciens mal 3
I'aise au fll e 2 1'alpullle. Ce fut un bon moment de partage ; une amblance affaloée,
mails rleuse, au-dessus des ouvizges qul se parent de dentelles, de Boutons oude
festons..

Veronigue Marzel, animatrice 4 lz vie socizle, le conficme : « Les anciens font grand
cas de leur pochetie. Elles les accompagnent au restaurant de la résidence ol ils en
ont moult usapes ukiles 3 leur vie quotidienne, dorénavant bien rangée. =
L'association Eyzin couture, art et déco a ponr présidente Guyléns Bardim, pour
trésoriere Catherine Souchon et la secrétaire eat Sylvaine Mégard.
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lls ont vu les joueurs de 'ASM
17 mars 2024 - La Montagne - La Charité (03)

LAVAULT-SAINTE-ANNE M Ravis, les résidents de I'Ehpad

IIs ont vu Ies joueurs de TASM

‘Les résidents de I'Ehpod La
Charité se sont rendus tout
récemment ou Stodium de
la Loue afin de rencontrer
les joueurs de I'ASM Cler-
mont, lors de leur entraine-
%ﬁnﬁ (notre édition de jeu-

Cetre Initlative falsair
suite & un artlcle paru
dans le journal La Maonta-
gne et annongant une
« journée jannarde ». Les
personnels du service de
T'aceneil de jour de la Cha-
rité se sont vite organisés
pour accompagner pa-

e |es jousurs de RSN,

tients de 'accueil et régi-

dents de 'EHPAD au sta-
de.

m hn-s de mgby
af‘ésaiam#ﬂ
m

Ces derniers gqui ont pu
échanger guelques mots
avec les joueurs, ont beau-
coup apprécié celte sortie.
Parmi les résidents, on

comptait blen évidemment
des fans de rughy et égale-
menit un ancien joueur
avant évolué dans V'équipe
de Montlucon,

A la fin de 1a journée,
I'Ehpad La Charité n'a pas
mangué de remercier dga-
lenent Te club de 1"Ovalie
Club Montlugonnais
(OCM) de Iui avoir préé
l'un de ses minibus et per-
metire ainsl aux résidents
de venir au stade et de se
rememorer, pour beau-
coup, leur jeunesse sporti-
ve B8
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La Charité aux couleurs et saveurs irlandaises
17 mars 2024 - La Montagne - La Charité (03)

La Charité aux couleurs

et aux saveurs irlandaises

AGAPES. Une Saint Patrick pleine de bonne humeur a |'Ehpad
de La Charite

Comme chaque trimestre d
I'Ehpad de La Charité, un
déjeuner a théme a été or-
ganisé pour les résidents.
Et a I'occasion de la Saint
Patrick, ces derniers ont
mis les voiles pour I'Irlan-
de, dans une grande salle
d’animations décorée. Le
personnel et quelques ré-
sidents ayant joué le jeu
en se parant de vert. Tous
les services de I'Ehpad ont
été réunis pour l'événe-
ment et les résidents ont

déjeuné en compagnie du
personnel.

Le chef et son équipe
avaient concocté un menu
aux couleurs et aux sa-
veurs irlandaises. A savoir,
filet de haddock fumé,
beeuf a la biére, faisselle et
son caramel au whisky et
apple pie. A l'apéritif, une
biére bourbonnaise bras-
sée 4 Montlugon, la Lubie,
a été proposée aux rési-
dents. Une petite entorse 2
la thématique du jour. &

Journée « Dansez avec nous » de la Retraite sportive. Lo
Retraite sportive de Lovault-Sointe-Anne organisera sa traditionnelle
journée « Dansez avec nous », mardi 2 avril, de 9 heures a 17 heu
res, @ lo salle polyvalente. Tarif : 18 €. Les inscriptions peuvent étre
prises auprés de Monique sur silmocapo@orange.fr ou par téléphone

au 06.89.64.29.68. =
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La Résidence Le Vernon féte ses centenaires
19 mars 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

La residence Le Vernon [ete ses deux centenaires, Irene Monza et

Madeleine Neyton

T

Bvenement exceptionnel,

animatinn  exceptionnells
ce week-end a la résidence au-
tonormie Le Vernon, ou les rési-
dents se sonl rassembles afin
de rendre un hommage appuyé
a deux centenaires, également
residentes de ce bel établisse-
ment, Anne Gaelle Medy, direc-
trice de la résidence, aldée par
boute son eguipe, avait une fois
encore bien fait les choses au-
tour de Madeleine Neyton,
101 ans, et d'fréne MWonza,
L0 ans, en parfumant I'aprés-
midi d'une palette de sur-

prises.

Tout a commencée avac le
concert des Petits-Copurs, un
groupe vocal amateur
d'Evbens, qui est venu chanter
et faire chanter les ainas{e) s
de la résidence. On a ensuite
honoré comme 1 se doit les
deux centenaires, an parta-
geant, en présonce de Jean-
Yves Porta, maire de la com-
mune, et de Martine Mermier,
adjointe en charge de 'action
sociale, fleurs,
témoignages et his-
toires de viae.

gabeany,
podmes,

Iréme Monza est née la 15 mars
1924 a Xeuilley, en Meurtha-et-
Moselle, pres de Nancy. Mariee
en 1945 avec André Estivalet,
alle fut maman dune Glle, Bi-
gitte, Trene & beaucoup voyags
gu cours de sa vie, notamment
au Maroc o elle avait trouve
un emploi de secrétare de di-
rection au sein d'un cabinet
d'avocats, avanlt de
s'installer Lorraine avec un
hibé de 14 jours. Elle a wécu
dans cette région jusqu'a sas
98 ans. Aujourd’hui, elle pro-

revenir

longe une retraite au coeur de
cette residence, Anprés
d'Anne-Gaells, sa petite-fills.

Madeleine Neyvton, néee le
31 mars 1023, féte domc cotte
année ses 101 ans. Mariée &
Charles Meyton a 19 ans, elle a
mis au monde S0n premier en-
fant a 20 ans, Cing autres en-
fants sulvront. Madeleine a
longtemps viécu a Paris avant
de venir z'installer &4 Grenohle
en 2012, Se retrouvant seule,
elle a rejpint la résidence Le
Vernon en 2022,

Ces deux centenaires sont au-
jourd'nui des exemples remar-
quables de longevité et de joie

de wvivre. Toutes deux font
montre d'un esprit toujours vi-
vace at perspicace. La rési-
dence Le Vernon se dit here at
combles d'hebearger
« jeunes femmes = aussi se-
millantes, qui ensoleillent et
embellissent 1'établissement. m

3o

deux

r'_-‘
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Le Grand Pré féte ses centenaires
20 mars 2024 - Sénas Mag - Le Grand Pré (13)

Le Grand Pré féte
ses centenaires

w

MERCREDI 20 mars, 'EHPAD de Sénas Le Grand Préa orpanisé
une fére pour célébrer les cent ans de six de ses iésidencs. Philippe
Giinon, le maire, [enr 2 rendi un homi R E p]:ll.|_1_.-f':. " Uhrnmer et
vy gnd me fe fuites e winwitons. {1 faie down vivre i en Provence,
fed & Sdnas, Vous Pres biew dans cete véidence. Certatng ont conns
te puerrd, [dpogue deaft dave, U fallale e lever 168, les vacanees, o
rreek-cinds #existeient pay forcdment. Fai un immense respect poscr
BEES, DT T Porie motre fays; moire region. £t g poss que o doit
dire mierel ponr rows gvolr transwds e plenrs”, Les lamilles se sone
:::rprrmén'i pour partager la vie riche et passionnante de leurs afnés,
[l y avait parmi ell=s Georges Galier qui a rerace avee émotion le
parcotirs de son pére Joseph " H & datond cu wne enfiznce afﬁcrl"-r
s rJr_'lr.l.ﬁrrIrrr.-ﬂ e Mapsertle [ en rudfe exmbotod une comridee
dr boucker chavontier, il o travailld chez wn growiste primesr aussi,
Mon pére eir un pasionnd de chawe e de péche ot usqut 54 ams, i
ramasnadt fer olives er radennai & & magonnerie”,
La féte g'est conclu autour du verre de Iamitié e d'un sucounlent
gatzau o ‘an niversaire vealisé spéaalement pour L'occasion. Mour [ter,
comme il se doir, ces 10 prinemps, encore plus de circonstance.
13
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Centenaire mot compte triple
29 mars 2024 - La Voix du Nord - Harmonie (59)

CENTENAIRE, MOT COMPTE TRIPLE

nmlcncln

une vie d apprendre

LE QUESNOY Dopuis ie &1 mers, Danel Cliche est e second centenaire de La régdance Haimaonie | Un
nomme qui 8 passé & vie & upprencm ar qm Melgré s0n Bge, contin encore aujpard i,

I,/Ave EDEDe s et oA | B cemiRnaire. L hiscine
Ir snbemt, Dol Cidman B damonr qul dure 67 wm, Lo vide
& pm:j-m £p Sk, S Deniel Chchy o plat A rhicinte
. fn tantsa
Til.l:h'."lri:lIﬁtq'l nﬂmﬂdmmﬂ!ﬁ m.
n!: s, I:Fm 5 naibess. T et B et e cete
st adrenabe, san amle. L - kel povariaey, b oo, il

: q.ﬂ:'.dﬁuim:gn'm“nn

R ;T T e S, e
o [ e | it el rrens
mr.mmmmgaﬂtmm

pro&ife e e mode quies, ve Tapornisage. « o paud e
f’W'wm'm’t aqpnhrumnnmm
ke beoteds 3 p’.ﬁ:lﬁ-‘h.‘u'rlrtm:

clle e srvols Tl iCliche & erme mrmmm#:ﬂu&
hearz oo d temrar da biat de v 10 s erraine charpies & b fikdene
ami. Le Palenciermoty ds prhaoe 3 ;mn:]mmt'qlummm;
B S0 LI IS 4L DEEITe Herrd Lk rice & b ik re, paplig e « s
e o0 31 e, Lrierssion de tungs en mazfir, 11 om it it
s famille o e sl e am e (e oo v B prevse g i, Le o,

PR e e gt e

S8 popanie ds s o, gt d

mage & dm oot erkoflo e ol d paip I et
.rh'lrpuwuin:nll:pu : ot o Fde niEr
enuepul de meaT pruri, i e : i m ld
Pindged ot de Mo oo, Dol [ehe ot son oraie Thdeb oo Meverne Jore e A potia de Sermbbla mmﬂmﬁm
d'swr poré la fiefue o, quiznd nn o) ier b i s o S bl
AL que I petraid gance 10 Cermals e e e e Sombinde g i

del wreettmchi & o en britqm Sl a6 i rrow ook, Seoreet, flalley oo e son st Thinise Minse
Tt cones e Ll mar L3R GESTRITTE [ desred mﬂ_ldum ritmedre dos b bnl! e bwt e L& cemimmame i'-'llI:D:III!i:
H‘i&uﬂ:lﬂu[n:ﬂhuﬂﬁml: -ura-empmiﬁl et besrcy ﬁhim:& ritero i s D hells anrter desnt :._-|][|]
Nondsle pise o e gt do o pemibon pot chee Sabis i Relzs it i e e l.u.l.tlan.ln‘l:t-:he.l':u s, BT
mh:ti:hn.m i ziin, m'b'.ur. Lt bien e e pts 3 fanme Gl e Pl recisid Lol s sl S A0 501 D
Disiggs en Mommisde e Sa file, pmr a5 i, a4 Chat  pexhz
m-ﬁmnﬂ:nﬂdm& H.I:lhﬂ-'mll::.:#qt ko vt o e Py b o, 5 [mpilie dfmak
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La résidence autonomie “Le Vernon” récompensée
29 mars 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

Pour san projet “Tous au
jardin®, létablissement a
regu un chégue de 1 500 €

A hccueh o confort

PORT PErsonnes gees).

F =5t nne longue o bel-

Ir histoire que vient

de traverser la rési-

derce sutonoemis “Le VEmon',
quia connu enn apogée ce
mereredl 37 mars. Jacques
Gaucher, vice-président du
groupe ACFPA {Acenreil 8t con-
fort pour perasines dgdes), ac-
eompagné de Brigitte Comte,
administratrice au scin du
proupe, Moafida Herzl, direc-
trice de région, el Jozeph
Eﬂhﬂmbﬂ| H'Mur mé‘
tal du groupe, 30T PEOUS [e-
wettre & Anne-Gaclle Medy,
directrice de Pétablissement,
nn chdyue de 1 5006 en ré-
compense du peojet “Tous au

Coprojeta vo le jouri y 2 un
peu plus d'un an, lorsque Yase
miza, coordiniirics de vieso
ciale an sein de 1'établisze-
ment, a ¢ I'ldée de participer
o challenge: “Bté aujardin®, un
concours inteme d TACFPA, 1
de sensibiliser les pésidenta sur
lenr environnement direct,
&egt-d-dive fenr liet de vie

Wuelgues-uns des

{de ganche & drofte) : Michile, de Fassociation “Part'Age”,
Joseph Schembrl, Yassmina, Brigitre Comie, Jacyues
Gancher et Anne-Gaille Mendy. Photo Le DL/Miche] Donia

= Je beur a1 demand# ce qu'ils
aimeraient faire pour rendre
emeore plus agréable I'espace
ambulons chague Jour, Au dé-
but, j'ai £u besucoup de mal &
mobiliger les résidents, photdt
adeptes du "farniente” et sur-
tomt en mangpae de confianee
én auy. J'ai mis beauconp
dénergie pour les convaindre
i Jardines e PassD Pis se-
lement por la plantation, mais
augsi par 'aménagement, le
cholx des plants, lndEoration,
Ia fubrication e mobiller exté-
rienr, Four les inciter & venir
seulement voir et les apprivid-
ser, pows avoms créd lo café jar
din. ¥t la magie aopfre, s sont

verms, ils oot échangs, apporté
une nowvelle idée, un :

el ¢'est Ainsi que Nous avons
transformé ce Jardin sombre
e un Hen de vie et de renonm-
tre, o endyoit qui domne en-
vie de s'installer pour lire,
jones, discuter, boire wn café »
racale la coordinatrics de vie

soclahe

En paralléle & ce 0841, I'éta-
Hlissement du Vernon a répon-
¢ 2 un appel & projets laned el
finance par le Département.
Cette aetion a ot fgalement
récompensie, o2 qui & pernils
aux régidents de profiter de
trois soriies nature, encadoées
T T AR,
& Miche] Doris
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Nouvelle Directrice au Rocher
O5 avril 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70)

Au Rocher, la nouvelle directrice met la qualité du travail au

centre

Avec quinze années d'expérience dans le domaine du medico-social derriere elle,
Julie Lénet a pris, depuis janvier, ses fonctions dans cet Ehpad duo haut de la ville,
réputé pour son image positive. Une image que cette cadre de santé entend hien

conforter.

hangemant de s au Ro-

cher. Depms e 2 anwer
Jeam-FierTe Brygo a cédé son
muteoil de directeur Qe celie
maison de retraite. T svait pris
la succossion de Marie-Thi e
Baotticd, en 2019 |, & 'aobs des
30 ans de cel dlablissemant ap-
pedeit  des  Graylels  Une
fermmme e pevieol dosc & =a di-
meciion. En ocourrence, Julie
Lémit, qut en & profité pour da-
CausTir la vike.

Ele martva cele dit pes dao
tras loim. Mrectnoe dun Ebpad
de Dijon, 'intérassda n'a eu de
cessa de grimper bes dchalons,
dans la domaine du médion-so-
cial. Un unmwers pour lequel
el n'était. de base pas dest-
née. une fois sen Bac litkéraire
en poche &t son BTS en com-
marce international walike. Sa
il dans

Muils-Saint.
Georges, #n band que chaeffe de

Carriire avail
I'hitelleris, &

ricaption puis direchros. Cest
emuite gu'elle Difurgia, = Ji
suls devwnge direcirios J'oang
pbeidonee senjors b Besaniod,
puks d'une suire & Beaung s,
refrace-t-alla.

Une Bombée @6 gammme

Lim wihieu quielbs n'a plus quit
té depuiz. Hesponsahle heher

gemant et de wie sociale dans
un Ehpad, responsable hitelle-
e ao pdle santé Valmy puis
ditecirice adjinte de or derns
migr : e arcanes de op mither
n'‘mn sontl plus vraimend powr
Julim Lémei. Eneoore plos avec
whe mdrg guxilisive de vie de
puls 35 ang, profossion qoe 8
saeul 3 Ggalement dpousés,

Uns expénence gul denne dua
crédit Bux premléTas mMpres-
sions qua 6 nouvalle directmice
a eued en ardtvant dans cotte
matson.  Elles sont  bonnas
u 'BITIVE Bsgez vile & corner si
un Ehpad vit bion of ¢iest lp
cams el Om osent que Ddquipe
d'encedrmnts conpait vradment
hien = itie il est imapdic
que. On messent une  biene
voillancs &t une amhiance fa-
miliale. =

Conscimnte dee 1Mimage poscitive
du Rocher | Julie Limet a on
abjectif naturel ;: « accroitre les
bons commentaiies dé la mak
o0, = Elle compls, pour oo,
sur la mbalisation d'une ambl
Lo qpuetle a Dxde, en amiant.
«Je& soubaits mootor on
gamuma o gqualité hitelléns de
I'établigsament = Uns volontd
qui 88 répercutera dans las
S (HFOHE " irve stissements oo
ramts, prévos  cette  annés,
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= v Tiotamment ls renouval
lement da mobiber de cing
chambres =, confes=a la direc-
tricm.

Cox jourssci, ses dquipes of elle
[MDLR: e Foclwr comple 8
entadranis, pour 49 e
piels en face des B rsidents)
ceront & pled O'auvre sur oo
dossior imporant = la mouvedls
cortification, que ddivre la
Hauta Autontd de santd. Le
Focher felt partis 403 pre-
mibras voguas des otablisse
monta oadibonmrds. 1l 5 Denk
prit. = Nous ailoms medcrire
nitre projat d établzement an
lian Bvec & Consall da vie so-
oiale. ['attoche ume réeile im-
portance & fa qualite de wie an
travail ==

u Do doquipes qui sont bien au
trawall. ca sont des dgulpes qui ne
s arrdant pas =, assunm julie -
nat, nouvelle directrice de IEhpad
du Roche: Phato baxime Chewrier
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Tout-petits et ainés autour des oeufs de Paques

06 avril 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

p. 76

Cfesl une renconire ana-
chante et chalowrese qui
s'est adbiroul d de b romenit
4 b pésidwoee aulonomie du
Yernon. Les rdsidents -
cuelllaient q selques enfants
e 1a uﬁmﬁ Pré
#iL B Unen Belia

Elise Loglise, I'initmatrice
smriprisante auprés des ai
nes de celle résidence of il
B2 prase tonjours guelgue
chone,

Une prelite dizalna dan-
fanls de la créche, souns s
profeciion de Fridérigue,
muxiliaire prilie enfanee, of

d= quetques parents, ost v
_mmarﬂﬂrhim-m

chovelat guo les eloches
avaiont Mché lors de Jeny
passage au-desaus de la réai-
drned, ve dimanche da Pa-
quied, L paniers s song vile
Earnia car ke jarilin n'est pas

I fan Egalensend souligrer
Pimitlative de AMichébe Ghes-
qubdre, do Fasseclation seé-

mier Part"dhee, qui & pefmis

X anfants de des

diznines de hombes 3

Beurs dans le jardin oe L3 re-
&

ApTEs Qe Momenks magi-
ques, ol e monde slec e
trouwd dana la'salke polyva-
lente pour deouter
Chrisiane Bared, cluianteuss,
:nnﬂrm_n £ il Laciate, pro-
whe de lusscation PortAge,
qul o offertun vral perit
spectacla, of surtout entrai-
né Jos potits ot Jes grands s
les partitions de ses mer-

‘chanadma U meo-
ment de homheor qui a covd
L tomnd-pelis, les poremis of
les rfgidends, bienemlandi.

i maintenant le projet
recondube los réstdents ins-
qu'_il.erhﬂla volsdne, ol les
[ettes titos hrunan et bboa-
des aceueillerent s senins
afin de lowr ive visiter Lo
1w de vie ot lear FEgErver 3
lenT towr n'hulr]m surpris
E [
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Des défis et des énigmes
11 mai 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70)

Des défis et des énigmes

L'Ehpad a propose, en partenariat aver Recrea’Gray, une
anirnation intergenerationnelle.

Un Toemips i «

tus de la traditionnelle
chasse aux e=ufs, I'Ehpad
Le Rocher, en partenariat avec
Ie centre de laisies Récréa'Gray,
& proposé dernibrement une
chasse sux énigmes nterpéne-
rationnells.
Dans celie joyeuse guéie, on a
compie 21 enfants de Z ans et
demi a B ans, et une dizaine de
résidents de 77 & 94 ans. Toun le
2 été poidd par I'enima-
m 'H{ld'l-grmﬁm Bouquiard,
et Loanne Vilrin, en service ci-

Pmu gordr des sentiers bat-

el toules e gentraiions,

vigue. L'objectil ¥ Trouver ou
relever fes 12 énigmes ou défis
dizsimules darnis les ascenseurs,
la lingerie, ou encare fes sainns.
Un moment également spordf
pour les enfants qui devalenl
preadre les escaliexs pour se
rendre dun éage a Isutre dans
cet elablissement gui en comple
cing. Les animatrices de Ré-
créa Gray efalent évidermnment
présentes pour alder les plus pe-
tita & résoudne ces dofis ot auiras
tnigmaes, solt 12 au wial, gu'elles
avalent pris soln de prépares. Un

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |

exemple de questicn ¥ « Elles
attirent aheilles et papillons qui
viennent les butner. Bes eufs
e cachent parfois & leur pied e
Parmi les defis, il y avait cslui de
ki cuillére. Chague duo, un en-
fani et un résident, devail [aime
un aller-retour svec un ceul sans
b= faire tomnber Les ainés avaient
aussi au prealable, lors d'on ate-
bier eréan, confectlonné des pa-
nicrs pour s les bambing, alie
u'llE repEERL aveC un souvenis
deux, en plus des mufls gagnés
et olferts par Le Rochew

p.77
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Une année solidaire et sportive
Mai 2024 - Sénas Mag - Le Grand Pré (13)

" SENIORS 84
EHPAD LE GRAND PRE :

UNE ANNEE SOLIDAIRE ET SPORTIVE

Ligns s cading ol Bua |-11||‘_l,'ﬁ Europa LM, Cantis, rifir-
e & la Peésicienoe i Crand Fré ws lance dans un pariple
B o fleiers -yire mUTres- oy PAC PP, & bord da 53 Fenedk
& | O whipae, PrOCEBMTEnG apirs ke T et et et 200,
MBS o gl Lng: Sy TNEaL KL aGntutg | ol dvant Toi
une milesion do sobdanith of de sersibiotion guo pour-
SIenL A travers e noumes O EURnEE, GRS WENICLIES YoLirg.
timzis, Dobjectl de oo cirouit o=t de collecler des fonds au
it de b rechanchie oorire B oo eeicloss, rioes S
char S dhon dle 10 og e cherndecss ol lrvaen i e ot e peroch.des o g sene aus Foestos da Saeur.

Lim apenil sera organisd e 3 uiilet 2004 & T autodr die Covirne au sain o (3 rdeidancs o Grand Prd gair
fitber le brncorment de lopdmation

,, T AU CEE 09 O SN0
que nowus emetions B cona
Chactit pouors  sulve @ ooe
aressicn dw Ay o Cordnmne en
conaufiant I3 carte qui sers BT
ahefe au copwr de i résidenoe.”

LA isddenos du Grand Fréa pour fil ouge de partidoes & des ac-
Bions solidaines ot sportues dans: by cortl FiaRg s 200, organisés oot
A, el dirsi guiune mufliude dactvités physiques sont progam-
rrihis, autarl déléments csentiols pour anorer ou mainkenic B
sARE et B o de winsdes idsidents

g Sortie Bowding ¢ L= sy onl banefice dune sortie ou bowding.
Ervine risessr ohaller s mok dnis ong pucfenuven ou mckSoousir cose d d plre
e Exerere: Enacousilant
i nbenvenant spéclabsd, Le Crand Pré proposs o mescons
una oocadon de renforcer keur musculatane @08 irevaier
ke ur coarClFTATon, (i an o fhaiissant

o Ghialitd de Vie su Travall | Le sport, Sest ousS) pour e
prmrzonris | D pdarces de Pilaies st de S TER oD o hindes
e maniém hebdamacksing & dostination cha PEMENTE| pow :
Fanier s, Erior s ok e ek v [ L .

£F Jaurnds alymplades : Clanisse, apprente BPIEPS (S maries cpertivel, prépars podr oot &1 un
progel rncdd par B rmise en placs dos STANOE Ao e i trainirey e un atelier “Nécharies”, L
BOTAARS Burding, du Bagkeball o1 @ uodleybal S8I00 daaiarent 4 Fhenraur,

Et bien d'autres challenges sportifs |
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Ainés et lycéens ont défilés mains dans la mains
16 mai 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70)

Des duos intergenérationnels.

niére, "Ehpad Le Rocher

4 proposé son défilé de
printemps en partenariat avec
la boutique Fam'Est Habillage
et sor gerant, Stéphane Merel
i de Vuillafans (25), ainsi que
la classe de Seconde baccalau-

En début de semaine der-

reat professionnel Services aux

personnes £t nnimation des
rerritoires (SAPAT) du lycée

d'Activités et de Soins avaient
confectionné une urne pour
les votes. Le rendez-vous étair
don fixé en débur d'aprés-mi-
di, la boutique ayant laissé a
dispesition ses portants. Les
volontaires pouvaient done
choisir leurs tenues. Apres ['ha-
billage, les dames pouvalent
méme se [alre maquiller par
lea étudiantes. Place ensuite au

sainte-Marie. « Malgré lamé-  défilé en musique, commenté
10, ji ne voulals en aucun cas  par Alain Cadouot avec un hi-
annuler ce defilé qui me tenait  ndme & chague fols, compasé
a cceur, donc on s'est adapté »,  d'un lycéen et d'un résident

a décrlt 'animarrice, Anais

En tout, neuf duos ont joué le

Bouquard. : jeu. Le bindme gagnant a rem-
Lévénement s'est donc déroulé  port# la tenue portée, offerte
non pas dehors commme prévy,  par la boutique. I s'agit de Tac-

mais dans la salle a A
Enégil_:lit. les E':Ems avaiemt
pr e leurs gas et ceux
des ainés qui s'étaient portés
volontaires pour défiler. Par
ailleurs, les résidents du Péle

queline Schmit, qui était ac-

compagnée d'un lycéen. Puis,
tout ce petit monde a partage
un gotter avec les familles et
praches des résidents, conviés
pour V'occasion.

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |
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Le transfert de la Dimerie a Chaponost
25 mai 2024 - Le Progres - La Dimerie (69)

p. 80

Le transfert de gestion de La Dimerie suscite un débat en conseil

municipal

Bien gue le sujet du "Bien vieillir® ne soit pas inscrit a |'ordre du jour du conseil
municipal, il 8 donné lieu & des échanges assez vifs entre |le maire et le groupe
d'opposition “Cest le Moment pour Chaponost”.

prés la présontaion de

lordre duo jour, qum pro-
poss 11 délibérations  plus
technigues quoe politiees, e
maire Damien Combet oivre e
conseld municipal par la pré-
spntation du rappodtl annge]
2023 de la Communauté de
Commung de la vallde du Ga-
rom (COGYE Ce rapport retrace
"activiby cet ectablissement po-
hlic tle= cooperation el
Pensemble des actlons [ober-
commusales quil & réalisd sur
le tErdtoire.

Le mapport n® 2446% concerne
la décision medificative m® 1 an
bucbget primitif 2024, Elle pris
voit dees ajustements de credits
0 particulier suibe 5u ransfert
de la gestion de UEnped do is
Dimerie an groape ACPPAY.
Propos  inexacts ou  délé-
e F

Crest 4 l'occaston d'une Lnter-
vention de  la  conseiliors
d'opposition, Anne ATROUN Sur
cotte dilibératon qgoe le ton
Jusgn alars seTei ESEomontd
« Mous n'allons pas faime sems
hlant de ne pas avolr connaiss

sance o vobre chropigue gque
I'm racan anjoard b, =« lanoe
le maire vishlement agocé, en
brandissant e document Dans
celie publication, |'opposition
regretie be transfert de cet &ta-
Blissemient = construit par el
pour les  Chapomolas et
sinquiste dos augmentations
de tarifs & wvemir- « L roatif
n'est pas econoamcuse, b Dimes
strcturellement  a
I"Builibre, mais 1o munlcipablid
ne  parvient plas A gédrer
Ienbité et a dos difftcultés &
rouver du personnel <. Lo
maire considaére quea la comma-
nication est « délétére. meom-
plitter ot inexacte el mdme mens

rir esl

sonfere = Las auteurs, recons
naiseent certaines formulations
volontairement  provoecatrices,
mats confirment ne  tradolre
qua « les inquigtudes des rési-
dents st de nombreay Chapo-

TS W,

Foestival du Plat de F'Alr : un
chef de projet

Le demmer rapport du conseil
concerne la création d'un am-
plod e chel de proget da Festis
val du Plat de I"'Air La Ville a

| GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024

pour objectf de Analiser la res-
touration du site de 1"Aquoedec
aver pour ambibon d'en faire
un limn colbure] st bowcistigue
pour faire myonner Chaponost
el crdbde alngd deg leviers de di-
veloppement pour  PéCononbs
de proximits = Aprés par be
passe  plusicurs  rEprdsanta-
tioms i ont attirdé do moe-
hrenn speckateurs, la Ville pro-
s d' nmjaniser an echival de
musigue  d'envergure  sur e
gibe da PMAgueduc en juiln 2025,
Pour cala 1l est propasé la croa-
tion d'un emplol Don parma-
nent die chef de progat & bemps
complet pour Porgamsation at
= pilotage de oo bestival. Le
rapport esk adopte. =

oo
e Motre Correspondont Eric
FPommet

*ACPPA - Aceueil et confort
pour personnes agees, dont
le sidge est chemin du Garel-
rin a Francheadlle ** Voir
notra Edition du
1 avnl 2024
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Jeux olympiques au Rocher
30 mai 2024 - Linkedin - Le Rocher (70)

KGray la jolie et ses alentours a 35 nouvelles photos dans lalbum Gray
... La salle des congres se transforme en site olympique,
30 mai-

Aty b jak

Retour en images sur le tournoi sportif organisé par plusieurs EHPAD sur le theme
de Jeux clympiques.

Les résidents d'EHPAD du pays Graylois se retrouvent pour des épreuves sportives
annuelles.

Ce mardi 28 mai au cours d'aprés-midi, la salle des congrés de Gray s'est transformé
en véritable terrain de compétition, avec des stands différents « jeux, basket, foot, tir
alarc etc.. »

Les résidents de chaque EHPAD se sont retrouvés pour s'affronter autour d'épreuves
sportives et de memaoire.

Cette année, le jeu est sur le théme qui coincide avec les prochains Jeux olympiques
et paralympiques 2024,

Chaque etablissement a presente ses champions par les couleurs

d'un pays.

Tres belle organisation, bravo a tous.
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Le choeur Val de Sadne a la Rose des Vents
30 mai 2024 - Le Progres - La Rose des Vents (69)

Jassans-Riotlier. Le cheeur Val de Saone chante pour le comite de la
doyennete

Un aprés-midi en chansons pour ces résidents enthousiastes, Pho-
to Fabhienne Gay

Mercredi 29 mai, a 15 h 30, le comité de la doyenneté a organise
une animation a la salle des {étes. Evelyne Lagarde et une soixan-
tamne de membres du chosur Val de Sadne ont presente un recital
d'une dizaine de chansons aux residents des Marronniers et de la
Rose des vents, at 'ACFPA a offert un goiter a la résidence les
Marronniers pour clore cet aprés-midi.
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La vie a la Résidence La Tour

Juin 2024 - Bulletin Municipal - La Tour (38)

Zoom sur la vie de la résidence de |la Tour

#peea B mois d'ouverture, Les
hahltants e |3 résidence e sant
b=y insRalidy oy evx, conm-
mancont & iveehr lag salars mic
A e deposition o o &r el unie
varf=ible amBianoe ankra walsing.

Les hsbitamis parocpent msus

diverses actvitds proposdas en farctian de

lours wuhaiis ot disponibi i | sport adaghe,
renConbes intergéndratonnclles, activitds oulty
relles, aifetiEs. corlerences sal fe these de La
caris, prestations da bian Btra_Les aisocistirs
& |3 cammiing ipdeerssan st ey ullirerant Bn
ferchon da leur demame. Chaquic resdent trowe
S0 Pythenie e parlas dos amgdais du lamps
bien rempliz et certaire ont plomr 4 se retroweer
dans b2 salon en fin d'aprés. midi pour un eomant
el

Gidice & la commune dEyzn-Finet la malalité des
Falsitarils e=t Tsclitée par s réalisation de trattoirs
adaptes pour aller Al centre du village, sinsd gie
jpar La ngyette Liva, gul passe piendna (e NalbE-
targs 3 La porte do Leur rissderce.

La residpiae Auioehoeming, ©SET ausah LN §odnim-
peanoment 3 La santd des résidents avec des
actrons tolkas gue i bvraisen des mdekcarmar s,
des journées de dépestage aoditif ot visuel. =res
aiid o possiblibd do vaconaton en lhen avec fos
partengings ot notammank, pyeg les pretigiens de la
COFTIMILITE

L pegloursrl accuesle tous Lt pourg erviron 25
corvives pour e déjeuns:, Etant owvent & toube
persanne dia e les nuitds FHELIVE M TR S BT ET

i Ui cunil de Lo reridence ou par idiéphone selon
l=irs emdes en foncton du e Stabl car e
ched

Résdence de la Tour

86 rie de "Agqueduc - FBTE0 Eyzin:Pimat
TéL: a7 75 48 AL

gil residendedelaloirnacppafr

SEMOLIN OETENTE!

Des rsideris ong pi skaurmc:
petdant wne darsy dédermies, dans

i begrrmsnt rmeidild ot profies aind
dio 'ambiance ot ded Gervices dio la
reslilumpe bule sjue len repon fois
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Un repas thérapeutique bourbonnais a La Charité
O4 juin 2024 - La Montagne - La Charité (03)

Les résidents de La Charité prét a déguster le repas

Vendredi dernier, les résidents de 'Ehpad de la Charité et les personnes
accueillies au service de I'Accueil de jour, ont préparé des patés aux
pommes de terre.

Pour cela, ils ont eu la chance d’étre accompagnés par des membres de
la confrérie du paté aux pommes de terre bourbonnais. La matinée a été
consacrée a la réalisation de quatre patés afin d’'émerveiller les papilles
d’'une grande tablée le midi.

Les membres de la confrérie, les personnes agées et des membres du
personnel se sont retrouvés autour de la table pour déguster ce mets
particulier, cher au cceur des Bourbonnais. Bien qu’attentif aux conseils
culinaires des membres de la confrérie, chacun a partagé sa propre
recette du fameux paté aux patates. Car apres tout, en Bourbonnais,
chacun a sa propre histoire avec le paté aux pommes de terre.
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Séance de gymnastique a la Résidence La Tour
08 juin 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

L= growupe de gvmrasaque wolonksee eyzinges a pome avec cerens habiianis de la mat=on 'arkbromie apre=s fa searoe de o2 peud B jun
Prioio Récidencs do b s

Ce jendi & juin, e conrs de gymmastique volontaire 4"Eyzin-Pinst s'est dérowlé3 la
Résidence de Ta tour. Aver sa monitrice, Frédérigque Poizat, le proupe a effectué
divers exercices adapuds aux senkors.

Quelgues habitantes de 1a pésidence ont pos part ala séance, Entee autres, Nicole,
B4 ans, gui a participé 3 tous les ateliers proposés. Tiés en forme, elle a viaiment
apprécié la séance | = Les exercices proposés font appel 3 la mémaoire et sont
aceessibles, variés et complers : renforcement musculaire, enchainement, cardio,
dquilibre, concentadion. »

Les habitamtes de la maison, présentes pendant 18 conrs, ont apprécié tout en
restant spectatrices. Duelgues phrases glanses au hasard : « Elles ont vraiment la
patare, elles sont plus jeunes que nous .. », « Mais quand meme, elles ont la
forme », « Camer de favie, 1 v a beavcoup de couleurs, avec les tapis, les hallons,
les plots, les vérements, » Frédérique Polzat a dué qualifide de « génlale ».

Ce fut également "oceasion pour les résidentes de retroumeer des personmnes conmnes
dans la vie oodinaire,
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Féte des voisins : Déception a la Résidence Le Vernon
17 juin 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

Lenth xldents ontatiendu Leurs irvités, qui ne sool

: & B I e J_ll:l Iuh“ B ?ﬁm
utles g, vt entouTT, e espérant g 5 P

e g e-gueles o dev
Mmﬁﬂ:ﬂw pusien] prégs 1l en Canc s pes
e e seacrs o P oA O

sty gatonr de kB grands A, wil e ne
e

L e =, sl b, B el
i e Ta e e, gl e avec 5on S0 O
movelbos SUTPEses puun e senilors,

Hulm-hnmehrquér&hﬂinmmtpmamam
sirvice restraion guvert eir Pextérieur 12, nepl
mmm.nmmﬁmmmm-ﬂuHMn
prdcisant Te 1iom bro de pRrssinss.
wii L

utzhlence sl anoenis Lo Vernun, 2840 sverme f Tirisge
1 R 400 Vanknprgs-le-Hanl
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Sortie bowling pour les résidents de 'EHPAD le Rocher
20 juin 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70)

Un bowling pour passer

. on ms. ..

Jetines 2t anciens n piste |

"élait un temps planifié

avec Le Bocher, le chef

d'établissement du col-
lége Saint-Pierre Fourier, Ro-
maln Delamoiie, et 'assistante
d'éducarion, Julie Bouton,
pour les internes qui trouvent
le temps long les mercredis
aprés-midi. Au meni, un ate-
lier une fois par mols & FEhpad
avec les résidents.

gl . -2

Du créatif pour la Saint Patrick,
des jeux de socisteé... el en cetle
fin d'année scolaire, iis se somt
mis d'accord pour une sortie
bowling intergénerationnelle.
Une activité que beaucoup
d'ainés ne connalssent pas. Elle
s'est déroulée « Aux Alellers »,
& Miserey-Salines (25). Une
dizaine d’éléves et autant de
résidents, s'y sont rendus avec

l'ohjectif de gagner la partie. Tls
étaient encadrés par I'éguipe
de la vie scolalre et 'animatrice
du Rocher, Anafs Bouguard,
accompagnée par une stagiaire
Inflrmlére. Un parienariat ga-
gnani-gagnant qui sera recon-
duit en 2025,
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L'union de la vallée se délocalise pour son concert d'été
26 juin 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

L'Union de la vallée se délocalise pour son concert
d’éteé

L D ey ek il = 26 Juln 2024 35 120 | miled jour be 38 Juin 20026 59135 =Temps de lacturs 8 min

i chaqueddbat d'ded, 'Unlon dala vadlis offe un concert au pablic sows ladirectlon de Vickine Robart, Pho tals 0L} Marls-
Frangoise Mantel

Chague année, 1'Union de la vallée 3 Evzin-Pinet propose un concert gratuit au
centre du village pour terminer |a saison. En 2024, année de [a premiée Fete de la

musgique qu'elle organise, |e comeert sera délocalisé a fa maizan d'autonomie.

11 et tonjours propasé 3 tons, Eyvzingis et habitants des villages voising. Remilez -
vous donc oe dimanche 30 juin a 13 b, & 1a Résidence de 1a tour,

U beau concert en perspecthee,
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L'EHPAD La Dimerie géré par une association
26 juin 2024 - Le Progres - La Dimerie (69)

Jusgu'ich goerd par la commune, FEhpad l..a Dimens est depuls le 1% juin intégre
o sein du groups assocnbf Acoweil ot confort pour personnes agées. Le tronsfert
a abé officlalizée au cowrs d'une apres-midl festive vendred] 21 juln

C = momen] consivial Steil
I'ahoutissemonl d'un pro-
et ommence depuis des maois
ot prepard on  concartzbom
aver les  diferepts acteurs
Lorsambis dos msdonts oo
T'Elpend Lo Thmere el lewrs -
millos avaiont did oonvids pour
MBEApLEr I anfegre twon tl=
I'glablizeement par 1associatif
Accuell el comfort poor  per-
oD aguos [ACPRL, alod
qu= s pollsbormteurs doe
groupa, bos ohes ot los ropro-
semtanis des argarismes de bo-
Dadlo

GAré par la Communes,

IEbpad o refoiot mn grospes
assncialll

o CHle  AVRTAMIS B COMTINH DS
o 1% paril B2 ek aw-
Joiml e, e'edl ene dmoikin
puisqua. depuis oo maobin, la
manius ACFPA & 408 appacda
aur S focades de Lo Dimene s,
a ey Callsaring Paliok, la
dirspirice de  Fétnblussement,
SN IR o0 I ook o
prescmoe da mmre Domonm
Combet, du dirsciaur qémiral
du groupe MemreYyea Can-
varch, ot iho wa prdcidants Ari-
gitte Comie.

% Un & um besu chemn & fears
afisAmihie, avir rakin, e
ot surbout huemilite, car c'est
vos ks résldants gul nous

Taites progresser  Au gqooti-
diem. =

Lo mamrs lulméme o oxprime
won #mabion =n reppEsianl que
2 gand-moere a0t ane das
premisres resilanies de La Thi-
moric & SOm  odvoriuro, on
1943

€ Jr mms particulisrement hei-
Toux de @wnir que oot dtahiik
wemmectl wH poEIvnic poursmivee
son chomm  accompaqed do
memiers  podessonnells  par
I'oquipos do VACFPA =, a-t-12
s | gy e

« Un trensfert, pas une oea-
&GN =

Ei il précsar, por Edne Laire
les remeeurs & of swet. gue oo
LIAnlRL F'ASL [ms e cossion.

oIl et don crenclert &
I'ACPPY des natonsabions |us-
qulch sccanldes 4 b omEmune
par les aorgansmes de bstelle
Agencs igionales de sankd ol
Departement die Hekane », ot
Ty il

A e ke e poips Aok
qui compts uno cispoaninme
de  rdeldences,  PRaieYves
Cmavarch, directeur gemernl
de FACFPA, & tenu & reppsalsr
kb margee de mboguwe deoe La
Olmeris - = [Mne sanflorstin
ol leas rosdents ot lears En-
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milles sont &n premiere ligne
C'est dams oot dtat desprt quo
In maire de Chaponnst & gers
La Dimoro, oest dams oo
mEmE Bl gqus raos s
ONS coOmbinser =,

Mg travaus.. of Une aug
e Laddom tarilnine

Et e mppeler que Ik réussile
do co bmesfort o o0d possthio
grace A wne communaois de
walurs partagées: la  bion-
weillance, |'eonale, la solidarits
ot [ongaqoment oupros dos al-
nes . ierriinire

Le directeur o n pas caché que
(e Drmmsfert, qud prdvolt B ossi
des travoux de remoation des
hatimans, B R T e T
d'ene augmentabicn torafare.
Calla-cl s cuncelTira e T
futers resdents. Un poant qus
wvalt Mae dédhial lors du darnisn
conseil municipal Capres-mads
a'eal pourani swowr 9° e hud-
frt nccompagne par o doo
i artisies w

La dwectrce Catrerine Padot & o

wart OF omps Tost® aus coths do
Dusmien Combet, Flerefues Gula-
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La féte de I'été a la Christiniere
29 juin 2024 - Le Progres - La Christiniere (69)

Taluyers. La residence La Christiniere a féete l'ete

Le groupe "d'Ici et d'ailleurs”, a fait chanter les résidents. Fho-

to Valerie Hebert

Les 114 residents de La Christiniere ont féte I'été en chansons,
mercredi, dinsi qu'aux membres des familles et personnel de
I'etablissement. L'animation musicale, apportée par la formation
“d’Ici et d'ailleurs® a éte suivie d'un goiter La prochaine animation
seta une competition de boxe, clin d'osil aux JO, organises par le

groupe associatif ACPPAL
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Les activités a la Résidence La Tour
O1 juillet 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Les résidents de la maison autonomie font le plein
d'activités

Le Dauphing Litded - 06 jare 2004 3 1045 - Teinps de keture - | min

Une régidams hismmuse ¢ proparer bouks ot gurtandes pour ks 3. Fhote Rdsnones de L tour

La fin de I"année 2023 ot le début de |'année 2024 a la Résidence de la tour 3 Eyzin-
Pinet ant &té céléheés antour de joyenses tablées et d*animations.

Lex fEtes ont &t& préparées de longue date. Pompons, boules de Noél et lumignons
ont été confectionnés lors 4" ateliers e lodsics créatifs avec des habitancs et des
bémdvoles de PPassociathon 1,2, 3 serapez | Les partbelpants ont ausst codd des

mamjues -places odginaux pour haballer les tables.

Cies habitants du terdoole pariculidcement dynamiques ont & particnlispement
présents i 'approche des fétes. 118 ant animé bénévalement des moments
rherdatifs, avee des jeus de cagres et de socldtd,

La maison antonormie a également accueilli les membres de |'association Les
Fanakics eyzinois, Ces demniers ont présennd lowrs minjabures et leurs maguettes
fantastiques.
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Un label de médailles a la Résidence Harmonie
2 juillet 2024 - La Voix du Nord - Harmonie (59)

Récemment, la Résidence Harmonie a connu deux temps forts. Quatre
salariés ont été mis a I'honneur pour vingt ans de service au sein de
I'EHPAD. Ensuite, I'établissement a recu un second label obtenu dans le
cadre de l'action « I'été au jardin ». Un cheque de 1500 euros a méme été
remis suite a cela.
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Les olympiades inter EHPAD
03 Juillet 2024 - Le Progrés - Les Amandines (69)

Lyon Se. Olympiade Inter Ehpad de rugby adapté avec le Club
Omnisport de Lyon

Les résidents de Ehpad, Les Amandines et la Christiniére, ont passé
un excellent aprés-midi autonr du roghy adapts, sous la bannidére
des Olympiades. Photo Eric Baule

Cela a eté un apres-midi animé pour les seniors ce mardi 2 juillet a
I'Ehpad Les Amandines de Lyon 5% Cette olympiade, inter-Ehpad
du groupe ACPPA, dedie au rugby, a rassembla l'équipe des
Amandines et de La Christiniére sn créant ainsi une atmosphére de
compitition amicale et de joie partagée.

Cette initiative s'inscrit dans le cadre de l'engagement du club &
promouvoir le bien-étre et l'inclusion sociale de nos ainés par 18
hiais d'activités physiques et ludiques. Le rughy et ses valeurs de
solidarite, est le sport idéal pour renforcer les lienms entre les
residents. Un evenement wmclusil en ébreite collaboration avec
Clara Pizzolo, animatrice au sein de I'Ehpad Les Amandines, pour
adapter les activités de rugby aux capacités et aux besolns des
résidents. Cet événement est une occasion unique de renforcer las
liens intergénérationnels et de céléhrer la vitalité des aings.
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Le French Cancan a la Rose des Vents
07 juillet 2024 - Le Progres - La Rose des Vents (69)

Les residences seniors au rythme du French cancan : « On se croirait
au Moulin Rouge »

L os résidents de I'Ehpad La = Le  spectacls, offert par

rose des wvents, de @ ['Accueil et confort pour per-

V'accueil de jour La villa des | sonnes agées (ACCPA), s'est

Lys et ceux de la résidence Les | terminé par un buffat. =

marronniers ont eu le droit &

un show en lhonneur de la

Féte de 1'été. Musiciens, chan-

teurs ot danseuses de revue

ont enchanté les personnes

dgées. « On se croirait au Mou-

lin Rouge », indigue Marie, Les Girls ant assuré le show. Pho-
to Fabienne Gay

que le French cancan, les

plumes et paillettes font réver.
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103 bougies pour notre pensionnaire
10 Juillet 2024 - Le Petit Journal - Les Tuiles Vertes (66)

103 BOUGIES POUR LA PENSIONNAIRE

PUBLIE LE

i -Ili'I

cmche snlolures de S

A 'EHPAD lag Tulles vertes et 2a Ré=ldence Services Sdnlors le Kanoa odtall |3 fite. Lo pensionnaire de la résidence M
a fé14 aes 103 ans, entourée de toute sa famille vénue pour Foccasion manquer Panniversaire de la doyenne de familie. L
cuisine avell concocté un repas 4 [a hauteur de Févénemen pour sas 24 convives. Un agréshle marmant &1 une aprea:
famillz paur lous les membres de cefte olle famille qui comple bien rermattee ca quelques anndes encore. Bravo madame
pour vos 103 ang que wous portez &l bien. Rendez-vous l'année prechaine,

VE&E
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Les Olympiades des ainés
Juillet 2024 - Le Petit Journal - Les Tuiles Vertes (66)

p. 96

LA pemiiiss an aoutlan- e =

i lvcemsion des leunolyrn-
prigies, b Gpoepe assacia-
tf ACTEN dant [nit partie
["EHPAL des Tuibes Vertes
& moboié metioe on place
un challenge coopémtifan
sein dles éfablissemenis do
ler uln aw 31 juillet 204

Lea olympisdes des alnds |
Roalon son ditecteur Sa-
el Tricard, ce d&fi in-
teme a pour oectits ; Le
dégniement d une dyna-
mlgue sportve pour toas
dans les dablissements,
Deéveloppeer les eéchinges

Le persconied auss] Aok v

| GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024

inted-Lhpad cu intes-tta-
blimsorvents dasis be terei-
e,

{apitaliser sur kesvaleurs
olympigques 1 amutia, res-
poc, excellence ot les va-
leurs paralympigues ; dé-
rermminastion, dgalicd; inspi-
ratlen et commmge afin d'eai-
prger nas professlormels el
e puhlics sur des projes
collectifs, éhiques enlien
e |e projes assookif,

Aurseln des Tudles Vertes,
c'est la discipline de 'es-
crime qoi & & mise &
I'hommens, connue par les
résfdents depuis plugiens
alindes Mainlenant el gl
la prafiguent ous les 15
Joums eur Vdtabbizes ment

Toutes génarations conlon-
suas poar ks Ofy mpiades -

il RERR

avec la Coach Sebphenie
Shcarl de la sociéed -
crime arpelfésienne.
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sormit-Jes Hllioves de b classe
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Initiation boxe a la Christiniere
13 juillet 2024 - Le Progres - La Christiniere (69)

Taluyers. Quand les residents de la Christiniere s'initient a la boxe
anglaise

Plus d'une vingtaine de résidents de la Christiniére ont participg a
l'initiation boxe anglaise, Photo Valérie Hebert

Six résidents de la maison médicalisée Las Amandines, & Lyon 58
s¢ sont joints aux risidents de la Christiniére pour partager une
apres-midi sportive et récreéative dans le cadre des Olympiades des
ainés. Des animations sont proposées dans chaque établissement
du groupe ACPPA, petit clin d'ceil aux prochains Jeux Olympiques.
« Les animations sportives sont trés diversifiées. Les résidents d'un
stablissement se rendent dans un autre pour decouvrir et partager
une initiation comme aujourd'hul a la boxe anglaise mais aussi au
rugby, la lutte ou encore la nataton », explique MNelly Lassalle,
responsable animation. Ingrid, professeure de boxe & Saint-Genis-
Laval, est venue avec ses paires de gants et a expliqué les coups de
base avant une compétition conviviale et bon enfant autour d'un
punching-ball.
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Du rugby a la Résidence La Tour
23 juillet 2024 - Le Progres - La Tour (38)

Du rugby aux olympiades des seniors a la maison
d’autonomie

Le Dapphine Libere - Her 3 1880 - Terps de echee © 1 mn

- W imaiy L1 e

Les ados dy P unes orl denss le Hgs™ s e cmp demenl, Phobe: L= DL Roger Fage

Mardi 23 juillet, éafent organizées des olympiades 3 la tésidence de 1a Tour &
Evzin-Plnet, ente les résidencs et coux du fover des Pervenches de Saint-Georpes-
d'Espéranche. Cette rencontre était impulsée par le groups ACPPA { Accusil &t
confort pour les persormes agées), et les directrices Léa Eparvier pour les
Pervenches ef Virginie Gerin pour 13 résidence de 1a Tour. Les ados du Point jeunes
d'Estrablin, encadrds par Arnaud Richard, coordonmalent I"enseimble des
animations sur le théme du rughy 3 £

Chague stablissement présentait 4 éguipes de 3 jousurs seniors gui devaient
s'affronter sur des petits tournois adapeés & leur physique : slalom, passes arriére et
mélée { mssurez-vous, les joueurs étaient assis pour la mélée... ), Trois arbitres, avec
la présence de 1"arblore International de Top 124 Benolt Rousselet, velllatent au bon
deroulement des épreuves. Au final, tout ce petit monde 5'est bien amuse avec des
jeux adaptés 3 leurs conditions. Isabelle Berthelet, adjointe au maire d'Eyzin -Pinet,
assistait au démamage des épreuves.
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Echanges a fleurets mouchetés
Juillet 2024 - La Montagne - Résidence la Charité (03)

. SAHT& M Une legon d’escrime pour les résidents de deux Ehpad du bassin

Echanges fleurets mouchetés

Alors que les Jeux olympi-

ques bottent leur plein, des

pensionnoires de deux Eh-
pad de l'arrondissement ont
croisé le fer lors d'un tour-
noi d'escrime.

Martial m 4
marbel deledusegcantreimnce.com

prés une lutte achar-
née face a Gaston,
Christiane ne décolé-

1e pas apres l'annonce de.

sa défaite, trois touches &

deux. « Je l'ai touché plein |

de fois », maugrée-t-elle
sous le coup de I'émotion.
Car il y avait un parfum de
compétition mercredi
aprés-midi dans la salle
climatisée de la maison de
retraite des Grands Prés,
lors d'un tournoi inter-Eh-
‘pad gui opposaient une
partie de ses rési

dents &

ceux de I'établissement de

Lavault-Sainte-Anne,

Stimulation

et intellectuelle

« En début d'année, nous
avons signé un parienariat
avec l'association Sport
santé famille et depuis
quatre mois, nous organi-
sons régulitrement des
ateliers descrime s, expli-
que Alexis Chauveau, en-
seignant en activité physi-
que adaptée.

Lidée est venue du prési-

-".t!._a,ant de 'association Fré-

‘déric Ferrandon, ancien
maitre d'armes. « J'avais vu
d'anciens collegues prati-
nquerl MmganEhpadet
je me suis dit que c’était
une bonne idée », sguli-
gne-t-il avant de firer un

premier bilan, « Cela'les

stimule ‘ph}'sizfuam&hl.
mais aussi intellectuelle-

15 surLnristione fo drovte/

queline, gpﬁamﬂamque
dans la main droite, pres-
sée d'en découdre, qui
n'attend pas les ordres de
la:bltra.
« Nous ciblons les per-
- sonnes en fauteudl, car la
pratique de l'escrime per-
:mEL entre autres, de ren-
forcer les muscles du dos.

ment et cg]a se passe u:és’ Cela pmﬂt .ﬂi.l.SS] dE ira-

bien. lls se prétent volon- .;p"{aflﬂl'- le.

tiers au jeu, » Et parfois un
peu trop a l'image de ]ar:.-

i .

temps de réac-
§§ la cognitivité »,
qqmpléte Alexis Chauveau.
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FHOID CECILE CHAMPAG AT

Une expérience qui sem-
ble satisfaire les organisa-
teurs. A tel point que I'as-
sociation Sport santé
famille voit plus lpin. Ja-
mais & court d'idées, Fré-
déric Ferrandon envisage
l'organisation, en
mai 2025; de véritables
olympiades regroupant les
pensionnaires des BEhpad
du bassin montlugonnais
autour d'épreuves de bow-
ling, de sarbacane, de
swin-golf et.,. d'escrime. =
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A VOs jeux
24 juillet 2024 - Bulletin Municipal - Maurice Villatte (89)

Foyer Maurice Villatte A vos jeu!

T4 HIZA..10% ana spréd ls paus
o regannens & Farg = e Besdence

t'ansmom @ oo grand momanl de fexes

popul irn

Pear @ petit din Sl § S8 mes

rEdidents SLaiird o8s

Pis e rasiabtle en 1924, mats L
debiee faite la rmdme

w Cithud, Althua, Fartius =

w Pl e, M i PLH FEfT

Ensemible. CElibrer too ensombli,
Cidll Erlir B Samees di partage
sefloud  du  Spet @l el e
Oipimpayuss e Paralyimpquis. ¢ fe
sl pat srulamena dis  momanic
Pectife pour lecgosls les mwareirs s
recrauvent devant 1 oildvision posr
fuivre beur  dpresve  lavoeite au
Flmunoir devant e remises oe
mitdaile, en geofitant ke plus peaibile,
epkrans nows, dun  peos M e
Rarseilipge

Calparer,. C85E Joinss, CTHAr, TamMuEsr
ta3UE B0 partagmans  des  SENTIEDTY
immrginéracionnely unigues |

La regldgnce Maurce Yilaiie eyt danc
dans Bax mimminges Ebiocks poas cas
tpreuvey  inddiey.  dispotéss  entrs
enfanky du persormal, résderds et
bl mrisks | 10 fichiban 2934,

Las Blarmrme sera dans le sourire ol daiis
185 DTS pamagis.

Lo ddenrarien & en place. avel lakie
W Elisabih [FHErad, P (He e i
slyermiques DaUL en MEur.

Faur certe pocesion. pelts et grands
paurranc partiper & la bulle dclair, fa
pRranque iceerad le chambosde goe,
W iehalse musicale, & anloer un pmiste
mals aussl Ralre un grall matean,

p.100 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024



Nos établissements

Les Olympiades a Péan
25 juillet 2024 - Linkedin - Péan (75)

; Annie de Vivie s - oL - Suivie
J :_ A R R LA L L ':'.:‘:l.'. I SGIFELATRE U T=hinas :':".: iy farrnialiics
i 1'1!]

Mlaweille de |2 oérémonic d cuvenurs dos #10Parls 202+, 4 #ehpad (public, privé
desociatit ot commercizuxd du 13emc arroncissement de Paris 5o sonk associés
Four organiser des ahvmpiodos oo 24 juilct.

En présonoe de Veronlgue Levieux mairs adjeinte on charge des sonicrs gui avait
lancs emavrt: oo defi zux ehpod porisiens. ovec vre subvention a lo cé pour le
matdricd, les madailles. Ies transports dos résidents.,

Le magnificue parg de 13 ka de la maison €os seours Augustines a acouei i sous un
aol démont les 4 Equipes ¢ habitants ot profossiconels, chooune a 5a couicur,

e la Thmme olympigue au bitlarg japenais. do 'échouffoment jusgod la finzie, les
athldtes n'ont rien Kché !

Romy LASSERRE SAIMT MAURICE Groupo ACPPA Edouard Gabriel Midon Adof
Résldences omels
ngoviliagepro.com

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 | p.101



Nos établissements

Se ressourcer aupres des jeunes
26 juillet 2024 - La Voix du Nord - Harmonie (59)

une micro-créche quand on est dans une maison de retraite; ce choe des Ages,
ﬁﬁamm;ﬁfmhm g‘a:-]jﬁm%ﬂmﬂtmsaactmmﬂa.cetm'_mrmntrg"
] = =
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Remise des récompenses des olympiades
O1 aoUt 2024 - Le Progres - Le Gareizin (69)

Remise des recompenses des olyvmpiades des ainés au

Gareizin

ans le cadre des Jeux
D Olympiques e Faris
2024, un challenge national a
abe lance aux 2 700 collabora-
teurs du groupe ACPPA (Ac-
cueil et confort pour personnes
dagoes) : les olymplades des af-
nes. Les objectifs ont été
dimpulser un &lan sportif au-
prés des residents, dapporter
une dynamique en lien avec
l"actualite sportive des JO el de
metire en relief les valeurs de
Polympisme comme le respect,
le courage, 1'égalité et

I'excellence. Des ateliers ont
gté mis en place avec un club
ou un sportf local pour argani-
ser une dynamique sporiive
avec une compétition, des

clubs de supporters et des me-
dailles. Les meilleures initia-
tives ont &té priméas. m
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Les representants des 39 EHRAD
et des deux résidences autonamie
participants sont venus de la
France entiére pour récupérar
leurs récompenses, Photo Erc
Pommst

Flus d'infos avec Morgane
Hénaff sur
m.henaffi@accppa.in
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L'EHPAD Harmonie fait un don de biens alimentaires a la SPA
AoUt 2024 - La Voix du Nord - Harmonie (59)

LEPHAD Harmonie fait un don de
biens alimentaires a la SPA

LE QUESNOY

= Vouis voulzz volr les chats ou les chierts

7 » La réponse ost unanime : « leg

deuy [« Ce 17 fdvrier I85 résidants de
I"'EHI'AD Harmonie du Quesnoy ont
rendu visite gux antmaux de la 5PA de
Marly, « Om est & pour passer un moment
avec nos armis & quatre pattes, les chow-
chouter et 51 'on peut leur apporter un pey
de rdcomfint, ¢'est e principal. On airnerait
mime venir plus souvent, les residants
adorent =, expligue Francine Duplouy,
animatrice su centre Harmonle, Un
réconfort bienvenu, le refuge est plein
oo« fputes les yEmaines, NOUs QYo des
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adopiions, muais toules les sermaines, on
accueille des animaix, explique une
employées, fa ne se vide pas... =

DES DONS POUR LES ANIMAUX
S'ils sont verus apporter un soutien
moral, c'est aussl un souten matériel

ls aminent avec pux | des Cro-
quettes, de 1a lifére, des serviettes. .
5i la covid & récemment stoppeé la
tradition, ces dons a la SPA sont une

pratique mmmelle pour I'stablissement
1« ont placarde des affiches au centre, ces

dons vienment & la fods des familles, des
résidants, mais auss! du personinel [ »
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L'EHPAD le Rocher met a I'honneur ses centenaires

7 aout 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70)

I’Ehpad “Le Rocher” met a I’honneur ses quatre centenaires

I es familles et résidents de

l'ensembla de
I'établissement alnsl gue la
personnel  etalent  présents

pour célébrer les anniversaires
des guatre centenaires pour
les féliciter de leur parcours,

Aime Aptel a ea 100 ans le
4 juillet dernier, Louise Mous-
sard a eu 102 ans le 27 mars
dernier, Marie-Laure Cham-
hlanc, 103 ans le 7 mai dernier
et enfin Yvonne Ferrand a eu
102 ans le 31 juillet

Un téemoignage polgnant

Tous les quatre en trés grandes
formes, on s demande quel
est leur secret 7 Pour enx au-
cun, +«il faut prendre la wvie
comme elle wvenl, positiver
pour gu'elle soit la plus bella
possibla ». Pourtant ils disent

avoir eu des houlots physiques
an aldant leurs parents en agr-
culture entre autres des leur
plus joune age. Almé ancien
mécanicien d'autocar. Louise
ancienne professeur
d'Allemand au collége, Marie-
Laure ancienne agricultrice st
mére au foyer, Yvonne a tou-
jours travaillé en restauration,
Marie-Laure, doyenne du Ro-
cher, témoigne « Paysanne jus-
qua 25 ans, jai connu la
gquerre aver les Allemands, j'ai
serré la main aux Américains.
Ensuite, jo me suis marés & un
gE-miurma, oS HAWVOILS 2y
quatre enfants, j'avais
d‘ailleurs assez de boulot pour
&tre ocoupée # plein temps.
Aujourd hud,
fants, ainsi que mes petits-en-
fants viennent me rendre vi-
site. Ils sont trés gentils avec
mol. Je suis venue 4 103 ans

mes quatre en-

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |

sans y compter, je remercie

mes docteurs, «

A cette occasion, pour célébrer
les festivités Piero le musicien
etait invité, pour animer oet
aprés-midi  festif awvec son
chisn-lLoup slovagque, Un Lrés
bon moment partagd par tous,

Les salariés omt remis les ca-
deaux a leurs centenalres avec
un petit mot d affection. m

Apntel Aimeé, Moussard Louise,
Chamblanc Marie-Laure, Ferrand
Ywonne,
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Les mariés rendent visite a leur aieule a 'lEHPAD
21 aolt 2024 - L'indépendant - Les Tuiles Vertes (66)

Les mariés rendentt_l‘_?i“site 3 Ieur a'fe.ule a I'Eﬁp‘ad
] mmﬁﬂm
- M. Tricart, clirecteur de I'éa-
blissernent, ainsd que o per-

p.106 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024
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Les olympiades des EHPAD du 13*™¢ arrondissement
Aout 2024 - Bulletin Municipal - Péan (75)

ot

L ES EHPAD PARISIENS DU 13EME ORGANISENT LEURS OLYMPIADES

A 2 jours du coup d'envoi officiel des jeux de Paris 2024 et alors gue
I'equipe de France masculine de Rugby a /7 lancait son épopee vers l'or
olympique, les résidents de 4 établissements du 13&me arrondissement
se retrouvaient pour la finale des olympiades inter-établissements.
L'occasion de féter Iarrivée des jeux olympigues mais aussi de déployer
une dynamigue sportive dans les EHFAD, de renforcer le partenariat entre
etablisserments et de capitaliser sur les valeurs clympigues ; amitie, respect,
excellence, et paralympigues | détermination, egalite, inspiration et
courage.

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 | p.107
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Rémy Francois aux couleurs des Jeux Olympiques
Aout 2024 - Bulletin Municipal - Résidence Rémy Francois (69)

Résidence Remy Francois w

La récidence Rémy Frangois aus coulsurs des Jeux Olymplques

Catte annda. b résidenca a vibré au rythmae des jaux chmpiques avec une sére d'éwnamants. melont
sport. comvialla e interganarmtionnel. Cas joumées exceptionnalles ont &t pensées. pour favarisar o
bonne humeur, las rencaontres of le blen-dtra, autont pour las résidents que pour l'ensembla du perscnnal,

Ches Sprecwes sportves odoptées comme le volley sur chaize, le ping pong ou encore de=s morches chro-
nomébrées oni permis @ chocun de se surpassar. tout en portageont das moments déchanges et decom-
plicité. fvec loppui dun eresignom spécializé en Activike Physique Adoptés (APA) résidents, soignonts et
encadrnts ont béndhcid da plustieurs sfances o initiatan au réyeil muecolaire s, qui stimutent porticullre-
rrent nod rdeldents,

Une rencontre ovec les enfants o &b crgomisés
aver la garders, pour des dpreuves intargdnédra-
trannelles empreintes de rires ot démations

o beau moment sest conclu par une remiss de
redalles. célébrant leffort ot |asprit o équipe

Les rdsidents ont dgalement pris port 4 ba louenda
Clymipigue =t Fommbmpique omganises par o
e e proposant uee nitiaton « Booda s, ains
qu'd une balocks bkeus miie en place par les
membras du CCAS,

Pour cliturer ces jews dans kb comavichtd, léquipe da
Rémy Frangois o archastrd un borbecue gaont
réunissant réskdants. Familles ot parsonnals,

Une remisa do medolles. hdéle @ la bodiion
clympique omorgue lapoges deces rencontres riches
en émotions, enamitlés ef en partoge,

Cos joun edempicgues & o rdcidance restancnt gronds
comme une waritable célabration de la corviialits et
da I jole de wema, prowant que ke sport st les llens
hiumaine nont pos d'dge.

Lesprit sporif de cette onnée sest concle por la
participotion au trail du ¥ octobes - la résdance atait
rona relals de & 46 kn

CLYMPADES

DIFLOWE DF PRI AT
Filk et

gR.w
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Les activités de 'TEHPAD La Maison du lac
12 septembre 2024 - Le Dauphiné - La Maison du Lac (38)

saint Egrive
L'Ehpad La Maison du lac
vit au rythme des activités
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Atelier d’écriture a la Résidence le Vernon
17 septembre 2024 - Bulletin Municipal - Le Vernon (38)

Atelier d’écriture
RESIDEMCE ALTOMOMIE < LE VERNOHN »
Mg par Phillppe BEUTIN, béndwole di la Dibliathd que munid pal
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Un an pour la Résidence autonomie La Tour
18 septembre 2024 - Bulletin Municipal - La Tour (38)

Un an ddjds

Lo Résdence Autonomie de ko Tour o mneerd
e porles ke 16 sepbacbra 3023 Cotta
nowvetia Resicance aufonemia est b fror
de nomresses années déchonges enres
e Déparkemenl da sbm @l kb comsuna
d'EyzinFisat au s'ast investie dans ce projet
dis 2013 &n oooedront un foncier de 1,2
hactores sur egquel o divsioppes désormins
ung vérttoble  olffe da- services pour ks
sériiars du bemiboire:

Cotta opemiion, congue o déssloppes par
ADIM  Lyon, filicke de VINCI Construction
Fronce, ==l portée  ficondéremend  por
AN

Cefta nowalle minxchre, deshnée & rompra
Fizol=nent des séniors, permet aux kakbiionis
da wure & char auxe » sa iouie sSomid ol
serdnite, tout en bangficiont d'un pansl da
pervioes hiteliers. Tour dhorimon de osibe
nouvelie riderds & Evain-Prat.

Chogue =#nior a tGule iberts de recrder son
codne de vie oves son mobilisr = s=5 objets
parsonnets pour Sopproprar Pespoce da
BON appariErmenl

Des opporiements conforioblas ot
adoptes
Entre modemil® = Ennionmnemeant =l
a0 Resdence de lo Tour proposa 50
apparfements (11 be =l 12} équipés pour
e Den-tre des senicrs acousillis seul o
an couphr pour un s&our tempoming (1 & &
mim} ou longues durde.
Choque opparemesl  benédoa  da
prealations de quolits avec
* = bicherele dguicds & une solle de
bain meec doucha & Nilienna

¢ Une commanda oo et moularms

erirCt Hpes.
¢ Ln sevioe de dnsmsionce

Un lieu g vie ogréabbe o séourse

La Rémdence de lo Tow offfe un cadre oo |
wia prdiegie 4 proximié du cemire bourg |
85 COmmerced &f sreces, Dicthegm al

marche de o crmmuna

Pour le copdorl des mésidents, un chobx de
tandces O o core &6 dispoaile @ senios
da ieaRdana, menooa, gide o démorchas

odminigealives, irtervantion de pardencims -

poronedios libgrous, des lieuw déchanges
Isalans, biblicthéqual, = aspoce biendire

{codfure, asthéligue et pidicural un senoe !

s partogd
da rapas ke soir.

Les hobonts parbcipert owe divirsas ocinries
praposéas an fanchon de leurs muhaits at
dsponibillics
imeméndralionneles,  odivies  cutheelies
sorftkes, conlérences sor i thimae da lo sons,

sporl Doophs, recconbes

prestations de bian dtre_ Les assccations da |
o commune mierverrent eosement en |

lonclion de eur domaine. Chooua escdaent
Iredyve son ryhme el paros des ampiols
da tempe bien rerplis &t cetains ot ploisi

4 @ redrouver done ke solen en lin Fopres |

midi paur un moment convsal

Lo restasrant accueile fous les jours anvimn
5% comvives poar i dégeunar. Etont ot
o o= peEronne du berilolee, e odlds
pauvent raservar a foccusl de o medenca
o par tekphone sedan lours omeaes an
lonction do menu #abl par le ched
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SEIM I
DETENTE !

Risidence
ile la Tonre

Paur fata irdormation of wishe
dappariement, confocter

Virgnie GERIM

Dizectrice Adjorte
B rse o Fhguaduc
IRTED EyzinFingt
Ted : 04 T4 77 68 81
residencedelotcurfocppo.dr

L] Ld
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Les 30 ans des Amandines

24 septembre 2024 - Le Progres - Les Amandines (69)

p. 112

Ehpad Les Amandines : 30 ans de partage et de souvenirs

celebres

C'etait la féte & I'Ehpad des Amandines ce mardi 24 septembre, o 'art de bien
vivre constitue le projet de 'etablissement qui céléhre ses 30 ans avec ses 85 ré-

sidents.

S gallo-romain, la résidence
Les Amandines du groupse ACP-
PA {Accueil et Confort pour
Personnes  Agéesl,  ancien
couvent de religienses, offre
une vue panoramique sur la
Ville et les Alpes dans toutes
les chambres. « Nos missions

ifide sur un ancien site

sont cenlrees sur un accompa-
gnement humain: les per
sonnes agées, les aidants fami-
linux et également la profes-
sionnalisation de nos salariés,
De ce fait, notre abjectif est de
favoriser la place et le rile so-
cielal de chacun, » rappelle
Laura Marcon, directrice de la
résidence.

effet, la wvocation du

associatif

« En
Groupe ast
d'accompagner le grand dge et
de malntenir l'autonomis des
ainés, dans le Tespect des wva-
lewrs humanistes et éthiques
fondatrices, » ajoute  Pierre-
Yves Guiavarch, directeur ge-
néral du Groupe ACPPA. Du-
rant cetle journds, des sguipes
passtonnées ont témogne de
leur metier avec engagement
auprés des aines, dont Ahmed
Abdellani, le chef de cuisine
qui  avec humour
= MNas residents sont comme

AnNnonce :

nos parents et demain ce sera
chez notre tour, II faut aussi
faire le bien dans l'assietts, =

| GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024

Une exposition phntngraphique
a egalement &té presentée a
I'vccasion  de cette date
d'anniversaire, fruit d'un tra-
wail collaboratif entre les rési-
dents et lartiste Pauline
FuentesValenzuela sur le
theme "En mode souvenirs”.

Les résidents des Amandines
atajent a la féte ce mardi avec un
personnel és fidéle a
I'établissement associatif du
Groupe ACPPA. Photo Eric Baule
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Les 30 ans des Amandines
24 septembre 2024 - Le Progres - Les Amandines (69)

y— ARS Auvergne-Rhéne-Alp... &
=~ @ARS ARA SANTE

#GrandAge ¥ 69 | Participation de
I'ARS au 30e anniversaire de I'Ehpad
Les Amandines a Francheville porte
par @Groupe ACPPA

L Cette structure, intégree ala filiere
gerontologique du 5e arrt, répond aux
attentes des residents et du territoire.
Elle accueille 10 centenaires.
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La semaine bleue a la Résidence Le Vernon
Octobre 2024 - Bulletin Municipal - Le Vernon (38)

La semaine nationale des retraités et per-
sonnes gées, appelée « Semaine bleue »,
met en lumidre les conributions de bous
les « seniors », quels que soient leur 3ge
et leur niveau d'autonamie, 2 la vie econo-
mique, sociaie et culturslle de rotre pays

Cetie année, (3 semaing bleue sest darou-
|Ee du 30 septembre au 4 octobre 2024, Le
centre Communal d'Action Sociale (CCAS)
de Yaulnaveys-le-Haut a organisé oe nom-
breyses anirmatons, &0 parcenariat avec la
résidence autonomie « ke Vernon =, [ecole
lules Bruant, les pampiers et la Palice
municinale : ;

Echenges Imergénérationnais

p.14 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024

& Remise & niveal du code de k& rouke.

m Formation aux gestes de premiers
secours et initiation & Futilisation d'un
denbrillateur

@ Echanges intergénérationnels (jeux de
soclEte) avec les Bléves de CMZ de 'école
Jules. BRLIANT

2 The dansant, animé par DONATO,

Thé dansant

Adeloer premiers secours




Nos établissements

La semaine Bleue a Blanqui
03 octobre 2024 - Le Progres - Blanqui (69)

Semaine bleue : I'Ehpad Blanqui fait visiter sa salle de

snoezelen

D g5 objets lumineux ou
tactiles, ume musigue
douce, des images projetées au
mur, ung odeur douce, tout
cela dans une salle ohsoure : 1a
salle snoezelen de 1'Ehpad
Blanqui suscite d'emblée le
calme et I'apaisement,

A loccasion de la Semaine
bleus, 1'dtablissement a décldé
de présenter cette démarche et
de faire visiter le lieu a ses re-
gidents et leurs familles,

Snoezelen, ¢'est quoi ?

« Lp terme est la contraction
de deux verbes néerlandais,
qui signifient explorer et sa dé-
tendre, explique Tatiana Pont,
en charge de l'aide médico-

psvchologique a 'Ehpad, 1 est
basé sur une approche senso-
relle, et les émotions susci-
ties.

Drahord proposé aux enfants,
puis & des personnes handica-
pees, il s deéveloppe dans le
secleur gérontologique, Méme
g'll n'a pas de fonction thera-
peutigue, les expériences sen-
sori-motrices favorisent la re-
laxation et la détente.

On note son interst aupres des
personnes sujettes a des an-
(OLSses. v

Tatiana Pont, en charge de ['aide
médico-psychologique, présents
la salle snoezelzn. On y entend
une musique relaxante, est obs-
cure, éguipde de sources lumi-
neuses douces, dobjets tactifes,
Photo Claudine Spies Bamet

Ehpad Blangui, 8, avenus
Auguste-Blanqui - http:/feh-
pad-blangqui.groupe-acppa.fr

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |
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Une belle rencontre entre ainés et enfants
04 octobre 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Dl nedFanes quise fencantrant, Fhotales dencoautonomiade ta Taur

Dans le cadre de la Semaine biene, les habitants de (3 résidence autonomie de 1a
Tour ont accueilli des enfants de 1"école primaire d'Eyzin Pinet, ce marcradi
2 octobre, et l2s cerveainx des plus jeunes et des plus anciens qui se sont mis a

bouper joyeusement ensemble

Johanna Descheyer, orthopédazope, a proposé de partir i 1a découverte du cervean
auroiir d'aerivicds lodiques. Devinettes dtonnantes, constouction d'un pésean de
newrone : les uns o les autres ont collabord avee entraln avant de partager un goilter
convivial ou de s"ébrouer, plein d*énergie, dans le jardin de la césidence, Pout
terminer cette rencontie, les souvenics ont 848 convogués grice aux objels anciens
et contemporains ; ter a repasser, apparell photo ou smartphons | manette de jeux
ou jeux de cartes, moulin a caté ou dosstte sont autant d ‘occasions d'echanger
autour des expériences de vie si différentes des générations en présence. LUne
fresque construite par les enfants au fil de la rencontre retrace les points clef de

cette temcaontre.

Clest donc cette flamme relationmelle si précieuse que les séniors et les enfants ont
entretenue cet aprée-midi @ un bien joli moment propice 4 1'élaborarion de
souvenics heureux et blen ancrds dans Jes mémoires |

p.116 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024
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Féte des familles
16 octobre 2024 - L'indépendant - Les Tuiles Vertes (66)

O fail 1a #te - Tiok v

Plus de 60 invités étaient
présents auprés des rési-
dents, au total prés de 170
articipants, pour cere
te trés attendue par les
résidents el leurs familles,

un platde circonstance fait
maison avec toate sa bri-
gade, Les équipes de I'éta-
hlissement, ainsi que les
résidents, oni conjugué
teurs efforts depuis plu-
sieurs semaines pour dé-
corer P'élablissement &
merveille, assurer les répé-
titions du spectacle, sans
oublier l'esprit inventif
qu'ils ont déployé pour
mettre en place tous les
dépuisrements, Encore une

manifestation, belle
réussite fedératrice, & met-
tre au crédit de Samuwel Tri-
eart, direcvour des Tuiles
Vertes & le Kanoa, et de
toute son équipe.

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |
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La Résidence autonomie aussi avec les enfants
26 octobre 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Les habitantesdela Fold facewont |Bwistedes en fants pous Hailoween ef 18ur prépatect dessucreties. Photo Ae sidence de
| Tisur

Pout fitor comume 0 se doit Balloween, la résidonce sera ouverte aux enfants de la
cormmune of des alentours o2 jeudi 31 octobae. Les habitants de Ia résidence secont
heursux d'accueillic les enfants et partazeront aver plaisir bonbons et sucreries, Il y
AUCa mEme un bar a crépes pour occasion. Le rendez-vous estdonné de 16 h 304

15 heures, Les partivipants déguiseés somnt les bismvemus,
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Des clowns a 'lEHPAD La Colline de la Soie
28 octobre 2024 - Le Progrés - La Colline de la Soie (69)

Des clowns redonnent le sourire aux résidents d'un Ehpad

Depuis le mois de septembre, des clowns de |'association Vivre aux &clats inber-
viennent deux fms par mois & Ehpad La Celline de la Soe, aupres de résadents
qui ont des difficultés poar communiquer: Lart du clown permet de tisser des re-

lations au-dela des mots.

opiettz, an tuto rouge at

codlants 3 rayures, ot Pir-
g, Fn l=pue  Byrolienme. e
paaseot pos mapergos dons les
coidalrs da ba résidence La Ool-
bee do ln Eme. Avec lour mez
mage ot lours mstroments, i
embarpuent Ies risidanls. los
soymants ot les vertours dons
um momnce & part. = Le chiwn
provisue inbelstusl =l bous-
ulo b cadro. Maic dans oo
projel, nous n8 voulans e im-
poser oot anrvers. Ao
contraim, i sTagit do Bissor vo-
oy celua des reEmdents =, pre-
cise Grigory Escolin, alias Pir-
g

Le programms « Fisques &b [[-
cetes = ='adresse oux  reEs
dents los plus dépondants, qui
preseplenl  ces  broubiles do
comportement ou oot de= pro-
bilfmes de commienkation. Las
outils du clowm sopd ofifises
pour ctmulor un @change ot
thaser du Ban, so-daly du lan-
gage vorbal, = C'eat dons ka no-
fura o clewn d'étra & Fecouis
IL o Frabrtude d'otihisar les m-
acpons du publc pour modificr
son speciecle em ocours de
jou =, poursurt-il

s internclions uwnigues ot
indhques

Les demx clowns manienl on
art da la diBicatesss e da
Fequilibre, & la rechemcha de la
bomma dismomoe anmo los rasi-
dente. [la Scoitant oo gu'is
discot et se coulent dans lours
plirases. e olmervent  |sure
pestes, Jes seproduisent. Em re-
tour, los micidomts mipomdost
Peir = penk, un Gchamge se
construlk, scuvent =n dehors
du sans Ccommun, mals avos sa
cahérence propre.

Chague mimackion et simgo-
btre - Héline joue aves Pirga
COInie aval Uis Earionnslts ;
ure lpgue  oonversalion  se
tisse oniro Poploto ot Fonde,
corme une fogos, oo chacuns
mmprovise o parir d oo mot, de
i mélndie ot du rethme da la
phrase de "aubre. Do danss, on
chanto. Om 50 caresso of on Eo
mmgarde lomoguemant  On G-
tend parler des resdonts gm

ne serprimalent plos

= {n ne vieol pas chercher
la maladie, mais la vie =

GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024 |

Lea mterrenbiops des chowas
apportent un momant da bion-
elgm ml  peErmedient auz osoi-
pnants de conmaitre autrement
lem réabdens. = L melours gue
nows oot les clowns Dous per-
matient doe savoir oo gui od
possibde st pnsmbe d'sller plos
lain dans koS miemacthons ovec
lers relddonts », axpligus Séhas-
tisn Anloinel e paychologus
do |'é=bliscomont. Los clowns
apportent on autre megard gue
cehur de Péguipe médicols oo
go & famille : = On oo ool
pas chercher la mpksdie, mnas
la v, Quand la fomald vsoot
em wisale, efle vl ce oqui nlasi
phes ; moms, oo vost ce quil vy &
nCora o, conclut Ckdgory Fs-
coln. w

Do retour do promessdn, U nesi-
dente feit faire |e down & Frgo.
Fhohs Licg Chalan

4
e Natre Correspandonte Lis
& Chidom

p.119



Nos établissements

Un loto intergénérationnel apprécié
31 octobre 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Un loto intergénérationnel apprécié

Lo Dauph find Libded - 31 0o 7004 5146:30 = Tampads e cours i min

Latallegapasnt=:l :FI[.Hl‘-!; §lecarton plair, Phais Le DL Maiie=Frangoise Manie

Cemeccredi 30 octobre, 2 Evzin-Finet, une aprés -midi jew: a enchanté deux
gEnidrations ; les adolescents du Point jeunes et les habitants de la Résidence de |z
bowae.

LUm Ioto était au programme. Les jousnrs ont i trés attentifs ame nombres tirés par
Véroniqme Marzel, conseillere em vie sociale et animattice de la résidence. Kadija

veasela et Simon Trégouét, animarenss jeunes, étaient présents,

Um pen a "écart, quarce hahitantes jouaient au Scrabble, « Le mercredi, ¢'est notre
jour de Serabbie |
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Halloween a la Résidence la Charité
3] octobre 2024 - La Montagne - Résidence la Charité (03)

Les enfants du centre de loisirs a 'EHPAD La Charité

Une rencontre intergénérationnelle a été organisée entre le centre
de loisirs du Centre social rural autour d’'Halloween et de la féte des
anniversaires des résidents de 'EHPAD de La Charité nés en octobre.

Ce bal d'Halloween mis sur pied par Tiphaine Couty, responsable du
centre de loisirs, et Cindy Markowski, animatrice de la maison de retraite.

Les enfants, agés de six a neuf ans, sont venus faire la féte a 'Ehpad. Pour,
d'une part, féter les anniversaires des résidents nés en octobre et, d’'autre
part, accueillir des enfants dans le cadre d'une féte plus contemporaine,
Hallo-ween.

Des cadeaux pour tous

Et ils ne sont pas arrivés les mains vides, puisqu’ils avaient fabriqué, avec
I'aide de leurs animatrices, des petits cadeaux pour les résidents qui
avaient pris une année supplémentaire. De leur coté, les résidents avaient
confectionné des paquets de bonbons a offrir aux enfants commme le veut
la tradition.
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Atelier floral a la Résidence Maurice Villatte
Novembre 2024 - Bulletin Municipal - Maurice Villatte (89)

EHPAD

Patil plasin du mardi o = 3 vor Fleurs =

je croid gus news Favons déja dit : FERPAD, enfln [a reskdence
aursce Villatoe, et wn lien de vrake vlie,

On y et ertours, 1a vie y et padsible,

Mals aa et comme it e monde parfois an chircks la lemidne.

Ahars pour mettre de la lamigre il &6 Eangue un pea non 7 et
pas que danp le DHPAD 1}, pous metire » le fou aux powheljes
vermoulues du kansl o [ on me saik phus guel podtoe a Scrit cette
jolie phrase}, lu mardi on congimue § oréer un florilege de feurs,
pver Elisabeth, nedre Maltresse em podsie Homale

| 1aperlipoileise gu' Blissbeth)

Cas feurd vont ddoarer L rashdence et bes tables pour Mol

0 o'y & pas dlge peur courlr apres e bon ear, serteut pour o
dail l'artrager guand |l passe.

i ust Tugace c& bomheur, tommse un atelir di flears #n Cripsn
id wne T3 de nodl,

imsalsissable ce bonkeur, comms dans le Dour des polnsettiss
Uil nous avons Tabrgué

DHacrot oo bonhewr_ i e fait pas de brsd, 0l a le goul des cheses
simpkes 2t partagées,

Bred, rissmons -

Latelier flioral du mardl & b réiidéncs, chiSl n @eps pour 5ol
mals aver bes autres, gui crim de la comvivialind et embellit la
résidence et e yeus de conik gul sdmirent nos réallsacions,

Can, caimamna b dit Yuette !
=00 fe Tail pas 2 vie sans b miler sux sutres =

BIBLIOTHEQUE
Lneirte | TR | Laneairi

siee | P Micheline | O
Rk i’
PRIX LITTERAIRE
o gt bt récomperan un Fesehodi gaenl i

TR s ki £ P v o e e e T N g
ay heraras guserons gl e

p.122 | GROUPE ACPPA | REVUE DE PRESSE 2024



Nos établissements

Josette Faita a fété ses 100 ans
11 novembre 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

fasette Fafta artéteses 100 8ns &la Bes de noe de la Todr, Eese ntmirée. De galudhe & droite, san TS Serre, 58 fiilE Martine |2
ma e eyrino s Chrisdan Janin, & direcrcs des niis idances Anne-Gadl il Midy o <2 patlme=Tills ingrid. Photo Le Dl (Mar e
Frangolze Marel

2 mercradi & novernbre 2024 12 maison d"autonomie la Bésidenee de la Tour etait
eri fate. Josette Faita fetait 25 100 ans, entourée de sz famille, du maire Christian
Jamin et de trofs adjointes, de 1a directrice des résidences d autonomie anme -Gadlle
Médy, de Véronique Marzel, animatrice et des habitantie) 5,

L'oefl wif, trés joliment mise, Josette Faita a recu les hommages aver un bean sourire,

Josette Eaita est nde volcl exactoment 100 ans, le & novembie 1924, Elle éraitla
secorde d'une famille de trols soours Anfolnette, Josette ot Paulette, une fratrie
insaparable. Dans sa jeunesse, elle a travaillé a 'hapital de Vienne. Elle a renconitzé
I"amour de sa vie, Umbecto, qui accivait d'[kalie aprés goerre. [Is se sont mariés le

L decembre 19458, Leur vie £ est entisrement déroulés 3 Pont-Eveque, son mari
ayant une entreprise amx tanneries. Deux enfants sont nés : Martineg en 1952 et Serpge
en 160, s somt devenus des grands-parents comblés avec Ingrid et Benjamin. Elle
est actueliement arriére-grand-mére d'Enzao, 13 ans, Timéo, 15 ans, Sacha, 13 ans,
Elliot, 3ans, &t Ramane, 1 /m e demi.
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Le repas mensuel des séniors délocalisé a la résidence
autonomie

17 novembre 2024 - Le Dauphiné - La Tour (38)

Ce mercredi 13 novemnbre, = repas mensuel des seniors d"Eyzin-Pinet & la cantine
aenlaire s'est déroulé 3 la résidence antonomia. 120 convives, habitants du village et
penslonnalres, ont partagé un repas prépacd par les cuksinlers de la cantine et de la
pésidence, Christan Janin, malre, Madé&re Mivon, prermiéie adjointe, Anne- Gadlle
wédy, directree des résidonces de la Towr et du Vermon, of Vicginie Gécin, directrice
adjointe de |a residence de la Tour, ont accueilli les convives. Aprés le tepas, les
personnes qui le souhaitaient ont pu rester pour des jeux en conmmun. Yéronique
Marzel, responsable de I3 vie sociale, a invité les personnes extérieures souhaitant
venir participer & des jeux (parties de cartes, Serabble) 4 s"inserite. Les seniors
peuvent participer chague mois au repas propose par 1a commumne, Les inscriptions
et e paietnent 5o font 3 12 mairie, Ce repas est proposs également 3 Saint-Sockin-
de-¥Vienne et Mokdieu-Dérowrbe, Deus fols par an, tous se retrouvent dans un des
villages. La prochalne fols, ce sera le morcradi 8 déoembre & Eyzin- Plnet.
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Des portes clés solidaires a la Résidence Le Rocher
21 novembre 2024 - L'Est Républicain - Le Rocher (70 )

Des porte-clés solidaires
_ _ .

Julie Léney, directrice du Rocher, C&ll
Anais Bouguard. e

UEhpad du Rocher a parti-  action qui a permis de récolier

Pnnr la denxiéme année, de dons libres & Vaceved, Une
¢ipe & l'apération Octobre 350 eurns au bénéfice de |'as-

Rose. Bn effet, les résidents:

ent confectionné des porte-
clés « boutons » tout au lon
du mnis lors d'ateliers créati
]g,:uidfs par Anais Bouguard,
animatrice de l'établigse-
ment. En tout, pas moins de 90
exemplaires ont &té fabriguds,
avant d'étre vendus sous forme

sociation « La Fée & la Mous-

tache » Une somme qui a ét¢
remise mercredi dernier & 1a
présidente de l'association,
Céline Bouttemy, Et désor-
malg, place aux préparatifs du
marché de Noal qui se dérou-
lera le samedi 7 décembre de
14 hewres & 17 heures,
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Des maisons fleuries recompenseés
24 novembre 2024 - Le Dauphiné - Le Vernon (38)

vaient, & la mairie, jeudi 21 novembre, les lauréars du concours des Maisons fleuries. Tls
étaient peu nombreux 4 avoir postulé pour le toe cetie annde, la pluie avant mrés thr abime
toutes les floraisons. De fair, il a é1é décidé quil 'y aurair pas de classement, mais gue tous
auraient gagne. Cest donc aurour dun buffer er d'un verre de I'amirtié que Tous sont repartis
aver un cyclamen er un bon drachar dans une jardinerie, m

]' ean-Pierre André, maire de La Bathie, er les membres de son conseil municipal rece-
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La jeune troupe des ilets en répresentation a 'EHPAD
24 novembre 2024 - La Montagne - La Charité (03)

La Jeune troupe des llets

en représentation @ I'Ehpad

THEATRE. Lac trols comediens de 1o Jeune troupe du Theatre

des llets.

Dans le cadre de « Culture
en Ehpod », un projet pro-
posé et financé par le Con-
sell déportemental, I'Ehpad
la Charité a accueilli la jeu-
ne troupe du Thédatre des
Hlets.

Le matin, les artistes ont
organisé un temps
d'échanges et de prises de
paroles pour les résidents
autour du théme de l'en-
fance. Les personnes agées
ont ainsi partagé leurs
souvenirs, parfois avec
emotions.

Rencontre
Laprés-midi, une lecture

théatralisée de Petlle soeur

el autres histoires, de jon

Fosse, a été proposée dans -

la grande salle de 'établis-
sement, Pour l'occasion, des

residents des Ehpad de
Commentry et des Grands- |
Pris de Montlugon avaient
rejoint les résidents de La-

vault-Saint-Anne qui ont fait
preuve de beaucoup dat-
tention a 'écouie des lextes
lus et jouds par les trois jeu-
nes comédiens,

Apres le spectacle, c'est
autour d'un petit verre de
I'amitié que toutes Bt tous
ont partagé leurs impres-
sions et ont pu échanger
avec les artistes. Une helle
rencontre entre les généra-
tions, W
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10 ans pour la Résidence les Magnolias
30 novembre 2024 - Le Patriote - Les Magnolias (69)

L'ACPPA, qui a été fondée il y a quatre décennies pour répondre a un
besoin urgent de création de lits médicalisés pour les personnes agées
dépendantes, est implanté sur le territoire national et accompagne prés
de 7 000 personnes agées chaque jour, depuis l'aide a domicile ou la
résidence autonomie jusqu'a I'Ehpad. Il gere quatre établissements
en Calade : 'Ehpad Montaigu, 'EAM Claude-Monnet qui accueille des
seniors atteints de handicaps mentaux, Ma Calade qui accueille des
seniors valides et autonomes et |a résidence Les Magnolias.

Celle-ci dispose de 82 lits dont quinze sont habilités a I'aide sociale en
offrant un cadre de vie sécurisé pour des personnes agées dépendantes
ainsi que de nombreux espaces communs, restaurants, salons et un
grand parc arboré. Elle integre également une unité protégee Alzheimer
pour 28 résidents et un pdle d'activités et de soins adaptés pour quatorze
résidents, concus pour maintenir les capacités fonctionnelles et sociales
des résidents.
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Cet anniversaire était I'occasion pour la présidente, la docteure Brigitte
Comte, Pierre-Yves Guiavarch, le directeur général de I'ACPPA et Olivier
Laval, le directeur des Magnolias, de rencontrer les pensionnaires et
d'échanger avec Stylite Baudu-Lamarque, 1¢¢ adjointe déléguée a la
cohésion sociale a la ville de Villefranche et Béatrice Berthoux, conseillere
départementale et adjointe municipale.

Le Département apporte un soutien financier de 448 000 euros en 2024
au titre des prestations liées a la dépendance, aux droits a l'aide sociale
et a l'aide a I'autonomie. Les pensionnaires ont ensuite partageé le gateau
d'anniversaire des 10 ans des Magnolias.
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Les Magnolias 10 ans au service des personnes agees
30 novembre 2024 - Le Patriote - Les Magnolias (69)

LEhpad Les Magnolias a [été ses dix ans. Létablissement, au coeur d'une plate-
forme gerontologique, abrite 98 résidents dont quatre centenaires.

‘Etablizssement

d'héhergement pour per-
sonnes agees dependantes (Eh-
pad) Les Magnolias a féteé
mercradi 27 novembre, ses dix
ans d'existence. 79 femmes &t
19 hommes vivent aux Magno-
Tias, La moyvenne d'age est de
89 ans et la structure compte
quatre centenaires a ce jour (la
durée moyenne de s&jour est
de 21 maois). CEhpad Les Ma-
gnolias qui appartient au
groupe ACPPA est parté par
Tenthousiasme et 18 profes-
sionmalisme d"Olivier Laval, un
directenr d'établissement  oqui
ne manque pas didéss. Preanve
en est, 1n réalisation d'un pile
d'accompagnement gradus
avec la résidence autonomis
Ma Calade adossae d I'Ehpad
(extérieurs communs, anima-
tlons partagdes...)

LEhpad Les Magnolias abrite
un Pile d'activités et de soins
adaptas (PASA), deux Unités
protégées  pour dépendants
psychigues (UPDD) ainsl que le
Centre de resspurces Lerrito-

rinles (CHT). Port® par une
équipe pluridisciplinaire, il per-
met & 30 personnes agees de
Villefranche, Arnas, Gleize st
Limas de wvieillir chexr elles le
plus longtemps possible grace
A un accompagnement & domi-
cile. DAgence régionale de san-
td (ARS) A déblogué 400 000 €
en plus des autres finance-
ments  pour ce  dispositif
d’'avenir.

Aux cotés de 1'ARS, le Départe-
ment du Rhine entretient aussi
un partemariat  fort avec

I'NCPPA: 294 000€ ont Eté
versés pour les prestations
litces & Ia dependance et

124 000 € pour les residents
hénéficiant de ['aide sociale. Le
DépaTtement & AUssi SOULETN
la résidence autonomie Ma Ca-
lade crédde en 2014 de mome
que la Ville de Villefranche-sur-
Sadne. « Mais c'est toul un na-
seau de partenaires, comme l'a
soulignd  PlorreXYves  Gula-
varch, directeur géndral du
groups ACPPA. gul contribue a
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I'assise territoriale de cette
plare-forme gérontologique, =

Onze salariés réecompenses

Dlmier Laval a profité de la soi-
rée pour faire Temedre une
meédaille & onze salariés pre-
zents depuis 'ouverture de la
résidence. Cuisine, accueil,
SeTVicE A la personne, res-
sources humaines... Tous me-
tiers confondus ils ont &té lon-
guement applaundis, 58 salariés
constiment équipe de Magno-
lias, de Ma Calade et du CRT.m

Autour d'Olivier Laval, directeur
des Magnolias et du docteur Bri-
pitte Comte, présidente du groups
ACPPA (& droite), les partenaires
et les salanés récompenses. Pho-
to Marie-Neele Tolnon

par
e Nore Correspondante M
arie-Noelle Tormon
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La Résidence Castellane sur les traces de Jacques Demy
06 décembre 2024 - Le Progres - Résidence Castellane (69)

C'est un magnifique spectacle de fin d'année qu'ont propose les
résidents del’'EHPAD Castellane deRillieux-la-Pape, nousentrainant
dans le monde du cinéaste Jacques Demy. Réalisateur, proche du
mouvement de la Nouvelle Vague, il a réalisé de nombreux films
musicaux: Les Parapluies de Cherbourg (1964), Les Demoiselles de

Rochefort (1967), Peau d’ane (1970). Retour sur I'événement en
images.
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Le Marché de Noél au Rocher
19 décembre 2024 - La Presse de Gray - Le Rocher (70)

Une belle animaton au coeur de UVetablissement

ed visiteurs sont venus
Lnumhreu: au marché de

No#l organiseé derniere
ment par Le Rocher Le premier
depuis l'épidémie de Covid...
Au cours de ce bel aprés-midi,
gaufres et bolssons chaudes
proposées a lentrée de la mal
son de retralte ont méme ar-
tiré les gens de passage sur la
place, qui oni également profl
té de ce moment convivial.
A Uintérieur, le public a pu se
faire plaksir avec la multitude
d'objets en vente. lls avaient ee¢
confectionnes par les résidens
de la structure el du pole d'ac
tivités et de soins adapies. Sur
les étals également, du miel de
chez Rivet, des bijoux de I'Ate
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lier B et des Créations de Cha,
les confitures d'Annie, et méme
les créations au crochet de la
fille d une salaride,

Le montant du bénéfice de
l'aprés-midi s'éléve 4 plus de
I () euros, Autrement dit, une
trés belle somme pour trols
heures de marche, et aprés
cing ans d'interruption. Bend
voles, salariés et familles ont
bien joud le jeu, de méme que
les visiteurs et les exposanis,
« Nul dowte gue les bénéfices
seront utilisés & bon escient
pour les sorties des résidents,
nous sommes en pleine ré-
flexion & ce sujet », a-1-on pu
entendre k I'issue de cette cha-
leurcuse journiée



Nos établissements

Exposition photo a la Résidence Montaigu
22 décembre 2024 - Le Progres - Montaigu (69)

Une exposition photo donne le sourire aux résidents de Montaigu et

de Claude-Monet

U net exposition  photogra-
phique  Intbiolée = Le
grand Age en lomifee = met ea
valeur Jes rexidents de I"Ehpacd
Montaigu et du foper Clauwde-
Monset, 3 ravers une Sécioe de
portraits &t da phobos de
groupas réalisés antre Pébd ot
'sutomne. Las  différents cli-
chés somt le froit de deox pro-
Jeks distinets memés par une 5a-
Cln iscdir
Greppas et on pholographes prs-
Tesgionnel, Delier Carloecioo:
un résulial touchant. « Toules
ces photos reflébent avec senst-
bilite et bumpnité [n rehesas
deg lens et dog ingstants de vie
au  sein da nos  dtablisoe-
ments =, soullgne Mens-Lawre
Le Levwsur, |a directnes des

|ariise [ S T T,

deuy  edahlissements.  Armuve
aver  son metdslel,  ges  luo-
mibres, el avec une vrale miso
en soins, la plopart des rexis
dants se sont facibement pobids
au jou du phobograpbe el un
vral comtect 5'est dtabli enbra
iz photographs et chague ré-
sulent = Las soignants ont ma-
quille les dames qui se sont
bien hinhillées et ont revitn des
accessoines, cChapsao, fouland,
pour un momsnt de gaits et de
jriia =, raconio Marka,
I"aninsatrice qid ajoute
« Quand s onl décovvert leg
photos, les réskdents étetent
houroux do les weir ef de les
commanter. Les Hmilles sown-
haitant powvdr BYVCIF COs [oT-
traits = m
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GEale Dainhin, Ginette Collet,
Geprgette Warmorel résigentes.
Fanirmamice Masia, la photographe
Cladie Lrappo of A drecirice Ma-
rie-Laure Le Levredr Phota Anne-
Sophie Vucong

Expositlon jusgu'au 6 janvier
i Ia residence Montaigu, 436
mie  Ernest-Reman.  Villes
franche-sur-Saldne
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Quand on partait de bon matin a bicyclette... ou plutot en
tripoteur
22 Décembre 2024 - Le Progres - Les Amandines (69)
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Un marché de Noél pour finir en beauté
Décembre 2024 - Le Dauphiné - Maison du Lac (38)

Saint-Egréve o Un marché de Nol
pour finir l'année en beauté

Quelgues gourmandises : pots de confiture, pain
d’épices, bonbons de No&l.

Dimanche aprés-midi, de
nombreux résidents ¢t leurs
familles se sont pressés au
marché de Noél de la Maison
du lac, Etil fallait venir 61, les
articles sarrachant comme des & &
petiis pains.

Des articles exclusivement
made in Maison du lac, Fruma-
nuelle Andrp, animatrice i
I'Ehpad, explique cette démar-
che vertueuse. « Les résidents
;:t ceriaines familles ont cen-
ectionna tous les produits en Des magnifigues
vente. Le marché de Nosl, planches de bois
c'est beaucoup de préparation  décorées.
depuis le mois d'aofnt. On a
commencé les épluchages de fruits d'6té et légumes. Et
pour les créations, on a travaillé sur le sujet lors des ateliers
créafifs » et l'espace de vente était bien achalandé ‘potgds
confiture, pots 3 cookies, carterie, planches de bois déco-
rées, bonbans, pain d'épices, mircirs décores, hougenirs.,

Cemarché de Noél conclut 'année en beauté et Péquips
planche déja sur les futurs événements de 2025,
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Un Noél au service des autres
26 décembre 2024 - La Voix Du Nord - Harmonie (59)

€l au boulot... et au grand
dence de 'EHPAD Harmonie

S s Prancine o ses wes sacTifient cette journde
i PEHPAD Harmaale: 48 Oursaos.. Qul It Jour réndent bien.

Fran il Cupioay Vo iteirt ] of $antyes de 5o ooltgues Slakenl grsse b i G0 Er s o sent e THPAD starmeorie. Lies jousnee olelne e sorkies o1 dbe IS DO BN Pates Lo Ve
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Pour suivre nos actualités,
rendez-vous sur notre blog

O
A

OU SuUr nos réseaux sociaux :

Siege Social
7 Chemin du Gareizin
69340 Francheville
Tél:04.72.16.30.70
Fax :04.78.59.22.80
E-mail : contact@acppa.fr

Groupe ACPPA




